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  :مقدمه
گياهان دارويي شبيه داروهاي صنعتي ممكن 

 داشتن اثرات جانبي ناخواسته سبب ايجاد است با
بررسي ). 1( آسيب هاي بافتي غير قابل جبراني گردند

اثرات جانبي و سمي گياهان دارويي با انجام 
آزمايشات تجربي بر روي حيوانات آزمايشگاهي 
كمك موثري در شناسايي و تشخيص اثرات مضر دارو 

از سوي ديگر، شناسايي . در انسان خواهد داشت
بافت ها و اندام هاي  ده درـاد شــــيب هاي ايجآس

  دنبال مصرف گياهــــان دارويي راهكارمختلف بدن ب

  
 اختصاصي تر نمودن مصرف چه مناسب در جهت هر

مصرف دارو نيز  تعيين ميزان. ها خواهد بوداين دارو
خود از اهميت ويژه اي برخوردار مي باشد، چرا كه 

مصرف گردند داروهاي گياهي اگر بيش از حد 
ممكن است نه تنها باعث درمان بيمار نشده بلكه 

مطالعات ). 1(ضايعات جبران ناپذيري ايجاد نمايند 
 ها تمايل زيادي به استفاده از نشان مي دهد كه خانم

 مكرر براي به طورگياهان دارويي دارند و معمولاً 
درمان مشكلاتي همچون ديسمنوره، رفع علايم 

  :چكيده
 ـ  ) .Carthamus tinctorius L(گ هاي گياه گلرن گل :زمينه و هدف ذايي جهت تهيه رنگ و طعـم در صـنايع غ

ايـن مطالعـه بـه    . ولي عوارض آن در دوران شيردهي بر نوزاد مشخص نشده است گيرند، مورد استفاده قرار مي   
 كليـه نـوزادان    ومنظور بررسي اثرات احتمالي مصرف اين گياه در دوران شيردهي بر روي بافت هاي مغز، كبد          

 . سوري انجام شده استموش
 8 گـروه    4موش ماده آبستن، از نژاد سوري بطور تـصادفي بـه             سر   32در اين مطالعه تجربي      :بررسيروش  

 عـصاره   4 تـا    2ژي و بـه گـروه هـاي           ، سرم فيزيولو  )شاهدگروه  ( 1 به گروه    پس از زايمان  . شدندتايي تقسيم   
 40  و10،20زهـاي وبه ترتيـب بـا د  ) يان دوره شير دهي   تا پا  ( روز 25متانولي گلرنگ به طور روزانه و به مدت         

ژيـك   مقادير پارامترهاي هماتولو. گرم وزن بدن و به صورت داخل صفاقي تزريق شد      ميلي گرم به ازاي هر كيلو     
نمونه هاي بافتي كبد، كليه و مغز نوزادان نـر پـس از             . نوزادان در پايان دوره آزمايش مورد سنجش قرار گرفت        

 داده ها پـس از اطمينـان      . هماتوكسيلين و ائوزين از نظر آسيب شناسي مورد مطالعه قرار گرفتند          رنگ آميزي با    
  . و شفه تجزيه و تحليل شدندANOVAاز نرمال بودن به كمك آزمون هاي آماري 

هموگلـوبين و هماتوكريـت     قرمـز،    عصاره گلرنگ اختلاف معني داري در تعداد گلبول هاي سـفيد،             :يافته ها 
 كبد و مغـز     ،كليه ها بر خلاف گروه كنترل در      آسيب شناسي بافتي     در.  تيمار با گروه شاهد نشان نداد      گروه هاي 

  . موش هاي نوزاد تيمار شده با عصاره آسيب هاي ملايم تا شديدي مشاهده شد
مادران شـيرده، بـراي نـوزادان        نتايج بررسي حاضر نشان داد كه مصرف عصاره گل گلرنگ در           :نتيجه گيري 

لذا بهتر است از مصرف     . بوده و باعث ايجاد آسيب هايي در بافت هاي كبد، كليه و همچنين مغز مي شود               سمي  
  .آن در دوره شيردهي خودداري گردد

  
   .ژي عصاره گلرنگ، هيستوپاتولو ،پارامترهاي هماتولوژيك :واژه هاي كليدي
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ر عادت ماهانه، اختلالات رفتاري، منوپوز، اختلالات د
پيشگيري از پوكي استخوان و همچنين مشكلات 

. كنند دوران بارداري از داروهاي گياهي استفاده مي
هاي باردار با اين ذهنيت كه درمان با  اغلب خانم

گياهان دارويي اختلال آفرين و مضر نيستند و 
عوارضي براي مادر و جنين ندارند اقدام به خود 

رو لازم  از اين). 2(كنند  ني با گياهان دارويي ميدرما
زهاي مصرفي متفاوت واست، بررسي هاي مختلفي با د

بر روي مدل هاي حيواني انجام شود تا با شناخت 
اثرات مضر دارو در بافت هاي مختلف، ميزان مصرف 

گل هاي ). 2( دقيق و غير سمي دارو مشخص گردد
و كاربرد فراوان گلرنگ به دليل خواص درماني متنوع 

در طب سنتي به عنوان يك گياه دارويي از زمان هاي بسيار 
دور مصرف بي رويه داشته است و براي تسكين دردهاي 
ناشي از نيش زدگي، پالايش سينه و صاف كردن صدا، 

روغن گياه ). 4،3( علاج قولنج مورد توجه بوده است
گلرنگ در روان كردن شكم، كاهش چربي خون، 

 روماتيسم، چ خوردگي روده ها، تسكينتسكين پي
دهنده، تنظيم عادت  معالجه تصلب شرايين، نيرو

ها به كار  ماهانه، ضد عفوني كننده و التيام دهنده زخم
بر اساس مطالعات تجربي كه بر روي ). 4(رود مي

ده است، مشخص ـام شــــگاهي انجـــحيوانات آزمايش
غيير دهندة گرديده كه گياه گلرنگ مي تواند عامل ت

پتانسيل توليد مثل جنس نر باشد و فعاليت هاي توليد 
مثلي را تغيير دهد و نيز بر عملكرد اندوكرين بيضه ها 

تحقيقات نشان داده است كه ). 5( مؤثر واقع شود
باعث كاهش تجمع مي تواند عصاره گلرنگ در موش 

پلاكتي ناشي از آدنوزين دي فسفات و انعقاد خون در 
عليرغم اينكه ). 7،6( يشگاهي گرددشرايط آزما

 ولي )8 (داراي فعاليت آنتي اكسيداني استگلرنگ 
 منجر به بروز انحرافات كروموزومي در مغز مي تواند

همچنين باعث افزايش تعداد .  گردد استخوان موش
هاي هسته دار و اريتروسيت هاي پلي كروماتيك  سلول
ز تاثير عصاره آبي گلرنگ در برو). 9( شودمي

ناهنجاري هاي چشمي و عوارضي نظير نقص در 

 اتصال عدسي به قرنيه  وتشكيل پلك، آب مرواريد
در جنين موش مطالعه شده است كه اين عوارض 

هاي ژنتيكي را بدليل اختلال در  چشمي و ناهنجاري
ثير بر و همچنين تا) Neural Crest(ستيغ عصبي 

روي گيرنده هاي آلفا كه باعث منقبض شدن 
نشان ). 10( اند رحمي مي شود نسبت دادهعروق

داده شده است كه مصرف عصاره گلرنگ در 
دوران آبستني موش باعث تغييراتي در نواحي 
مختلف لوله عصبي جنين شده و قطر طولي لوله 

با توجه به مطالب بيان ). 11( عصبي كاهش مي يابد
شده، بررسي اثرات ناخواسته و توكسيك اين گياه 

روي گياهي از اهميت خاصي برخوردار به عنوان دا
مي باشد و مشخص شده است تركيبات موجود در 

 و 6ديول، اريترو آلكان  8: هاي گلرنگ مانند گل
 DNAمشتقات تري ترپن الكل با تداخل در فعاليت 

). 10( موتاسيون مي شود  باعث جهش ياRNAو 
زهاي وبه بررسي اثرات پاتولوژيك د حاضرمطالعه 

ه گلرنگ بر روي كبد، كليه و مغز مختلف عصار
در نوزادان مادراني كه در طول دوره شيردهي در 

تا عوارض  معرض گلرنگ بوده اند پرداخته است
جانبي كه ممكن است متعاقب سوء مصرف اين 
گياه در دوران شيردهي براي نوزادان ايجاد شود، 

  .مشخص گردد
  

  :بررسيروش 
  :تهيه، نگهداري و آبستن شدن حيوانات

 سر موش 32اين مطالعه تجربي بر روي 
 با Albinoسوري ماده بالغ نژاد سوري سفيد واريته 

 هفته 12 گرم و سن 35 تا 25محدوده وزني 
. خريداري شده از انستيتو پاستور تهران انجام شد

موش ها در بخش نگهداري حيوانات آزمايشگاهي 
دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهركرد كه از نظر 

رطوبت، غذا و كفپوش  آب آشاميدني، ،روشنايي
قفس ها مطابق روش هاي استاندارد بود نگهداري 

 شب تا 7 موش ماده از ساعت 2 هر). 13( شدند
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 نر به منظور جفت  صبح روز بعد با يك موش7ساعت 
پس از . قرار گرفتند گيري در مجاورت همديگر

به منظور (مشاهده واژينال پلاك و اسمير واژينال مثبت 
، موش هاي ماده آبستن به صورت )شخيص آبستنيت

يك گروه كنترل  تصادفي به سه گروه آزمايش و
  . تقسيم بندي شدند شاهد

  :استخراج عصاره گياه گلرنگ
گلرنگ مورد استفاده در اين مطالعه از مزرعه 

خوراسگان آزاد اسلامي واحد تحقيقاتي دانشگاه 
پزشكي اصفهان تهيه گرديد و سپس در دانشگاه علوم 

شهركرد در قسمت مركز تحقيقات گياهان دارويي، 
ابتدا گل هاي خشك شده توسط آسياب مكانيكي به 

سپس استخراج با حلال متانولي . ودر تبديل گرديدــــپ
انجام ) Maceration(  درصد به روش ماسراسيون70
 24عمل استخراج سه بار و هر بار به مدت . رفتـــپذي

 شده آن عصاره هاي جمع آوريپس از . ساعت تكرار شد
تگاه روتاري اوپراتـور تحــت خـــلاء و توسط دس
.  درجه سانتي گراد كاملاً خشك گرديد45دماي زير 

عصاره هاي خشك شده تا زمان استفاده در يخچال 
  ).12(نگهداري شدند 

  :تعيين سميت حاد عصاره گلرنگ
 سر 21، (LD50)اد ـــبراي تعيين سميت ح

 12سن   گرم و25- 35ه با وزن تقريبي موش سوري ماد
زهاي و تايي تقسيم و با د7 هفته در سه گروه

 ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن 100،200،300
ل صفاقي و به ـــ عصاره گلرنگ به صورت داخ،بدن

ميلي ليتر به 15ول در آب مقطر به ميزان ـــشكل محل
. تندق قرار گرفـــازاء هر كيلوگرم وزن بدن تحت تزري

 ساعت به فواصل دو ساعته و 8سپس موش ها به مدت 
 هاي ظاهري، ساعت از نظر رفتار24ه در پايان بالاخر

ع ـــم عصبي، وضعيت دفلايـــذا، عــــمصرف غ
داد ـــتع. ر بودندـــادرار و مرگ تحت نظ مدفوع و

 ساعت اندازه گيري شد و 24مرگ و ميرها بعد از 
LD50با روش  Litchfield and Wilcoxon  با
  . تعيين گرديدPCS ـــزاراده از نرم افـــاستف

  :طرح آزمايش
  بــه (LD50)ادـــن دوز سميت حـــبعد از تعيي

 از روز اول زايمـــان تا پايــان دورههاي تيمار ه روـــگ
به   وLD50درصد  20و  10 ،5 شيردهي مادران به ميزان

داخل گروه شاهد به همان حجم آب مقطر به صورت 
يك روز بعد از آخرين . تزريق گرديد )IP (صفاق

تزريق، خونگيري از قلب جهت انجام مطالعات 
آزمايشات هماتولوژيك . ژيك انجام شد هماتولو

، درصد )Hb(شامل اندازه گيري ميزان هموگلوبين 
، تعداد گلبول هاي قرمز )(HCT% هماتوكريت

RBC)(،  حجم متوسط سلولي(MCV) هموگلوبين ،
، غلظت متوسط هموگلوبين (MCH)سط سلولي متو

 (WBC)  گلبول هاي سفيد تعداد و(MCHC) سلولي
هماتوكريت توسط دستگاه اولتراسانتريفيوژ . بود

 در لوله هاي هماتوكريت )پارس آزما ساخت ايران(
هموگلوبين . اندازه گرفته شددور در دقيقه  10000با 

قرار سيانومت هموگلوبين مورد سنجش نيز به روش 
  توسط دستگاه سل كانتRBC و  WBCشمارش. گرفت

)Sysmex مدل kx2114(  انجام شد) ساخت كشور ژاپن .(
بعد از انجام خونگيري موش ها توسط ايجاد جابجايي در 

به راحتي ) Cervical dislocation (مهره هاي گردن
كشته شده و بعد از كالبد گشايي، كبد، كليه و مغز به 

 درصد 10 با استفاده از فرمالين بافر طور كامل خارج و
از . تثبيت شده و به آزمايشگاه پاتولوژي ارسال گرديد

نمونه هاي برش داده شده پس از طي مراحل آماده 
سازي بافت و تهيه بلوك هاي پارافينه، برش هايي به 

   ميكرون آماده و بر روي اسلايد منتقل 5قطر 
 ل هماتوكسيلينآميزي معمواسلايدها با رنگ. گرديدمي

  .و ائوزين رنگ و در پايان مونته گرديد
پس از اطمينان از اين كه داده ها از توزيع 

چون بيش از  و )تست نرماليته( نرمال برخوردار بودند
مقايسه يك متغير وجود داشت  دو گروه و در هر

آناليز واريانس يك آزمون با تجزيه وتحليل داده ها 
ر صورت وجود انجام شد و د) ANOVA(طرفه 

تفاوت معني دار اختلاف بين گروه هاي تجربي و 
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 >05/0Pكنترل از آزمون شفه در سطح معني داري 
  . تعيين گرديد

  
  :يافته ها

   : تاثير عصاره بر پارامترهاي خون نوزادان موش
تاثير عصاره گلرنگ بر پارامترهاي از نظر 

 نتايج به دست آمده ،خوني نوزادان موش نر سوري
ابل توجهي را در ميزان هموگلوبين، ــــ قتغيير

هماتوكريت، شمارش گلبول هاي قرمز و گلبول هاي 
مقادير پارامترها تقريباً بدون تغيير ( سفيد نشان نداد

  .)1جدول شماره  ()مانده است

  :يافته هاي هيستوپاتولوژي
رسي ميكروسكوپيك مقاطع بافت كبد، كليه      بر

كنتـرل هـيچ گونـه      و مغز در نوزادان موش هاي گـروه         
آسـيب  . تغييرات ساختماني و پاتولوژيك را نشان نـداد       

 10ز  وشناسي بافتي كبـد در گـروه تجربـي بـا تزريـق د             
  كيلوگرم وزن بدن از عصاره گلرنگ،       هر در   ميلي گرم 

ـــون هاي خون   تغييرات ساختماني از جمله افزايش كان     
. دي را نــشان دادـــــاع ســينوزوئيدهاي كبــــسـاز، اتــس 

 ميلي گـرم بـه ازاي هـر       20وش هاي گروه تيمار با دز       م
كيلوگرم وزن بدن از عصاره، در كبد تغييـرات آسـيب           

  ل توجهي از جملـه افـزايش كـانون هـاي           ــــشناسي قاب 
، تراوش  ي شدن هسته هپاتوسيت ها    خون ساز، وزيكول  
) لنفوسيت، پلاسماسل و نوتروفيـل    (سلول هاي آماسي    

يد مركزي و متسع شدن     در فضاي پورتال و اطراف ور     
تـصوير  ( فضاي سينوزوئيدهاي كبدي مشاهده گرديـد     

ضـايعات هيـستوپاتولوژيك بافـت كبـد در         ). 1شماره  
 ميلي گـرم بـه ازاي       40ز  وموش هاي گروه تجربي با د     

هر كيلوگرم وزن بدن از عصاره، آسيب هـاي بيـشتري         
از جملــه افــزايش كــانون هــاي خــون ســاز، وزيكــولي 

هـا، نفـوذ ســلول هـاي التهــابي     تشـدن هـسته هپاتوســي  
در فضاي پورتال و    ) لنفوسيت، پلاسماسل و نوتروفيل   (

اطراف وريـد مركـزي، اتـساع فـضاي سـينوزوئيدهاي           
ــود واكوئـــل  ــاي چربـــي در داخـــل   كبـــدي و وجـ هـ

 را نـشان داد ) Fatty change(هپاتوسيت هـاي كبـدي   
  ).1 شماره تصوير(

ــرات پاتولوژيــك ايجــاد شــده در بافــت   تغيي
 10 موش هـاي نـوزاد نـر گـروه آزمـايش بـا دز                كليه

ميلي گرم به ازاي هر كيلـوگرم وزن بـدن از عـصاره             
ــستوپاتولوژيك     ــر هي ــه از نظ ــاختار كلي ــگ، س گلرن

  . طبيعي بوده و ضايعه خاصي مشاهده نشد

  
  موشاي خوني نوزادان فاكتوره زهاي مختلف عصاره گلرنگ در دوران شيردهي بروتاثير مصرف د: 1جدول شماره 

  
  گروه ها                                

 متغير
 kg/mg40گروه  kg/mg20گروه  kg/mg10گروه  كنترل

 18/7±163/1 07/8±838/0 56/7±929/0 55/6±424/1   )بر حسب ميليون در ميلي متر مكعب(تعداد گلبول هاي قرمز 

 25/14±0354/2 97/15±501/1 00/15±732/1 11/13±776/2  )بر حسب گرم در دسي ليتر(هموگلوبين خون 

 91/3±137/1 54/3±238/1  76/4±419/0 38/3±0399/1  )بر حسب ميليون در ميلي متر مكعب(تعداد گلبول هاي سفيد 

 88/42±379/6 43/48 ±756/4 67/45±859/5 57/39±643/8   )بر حسب درصد( هماتوكريت خون

  79/19±74/1  78/19±79/1  84/19±88/1  10/20±94/1  )بر حسب پيكوگرم(هموگلوبين متوسط سلولي 
  00/59±5554/0  00/60±56/0  40/60±63/0  60±69/0   )بر حسب فمتوليتر(حجم متوسط سلولي 

  23/33±31/0  97/32±31/0  84/32±29/0  10/33±32/0  )بر حسب درصد(هموگلوبين سلولي غلظت متوسط 
  
   . در كليه متغيرها با گروه كنترل هر سه غلظت در مقايسه<05/0P        ، مي باشد"ميانگين±انحراف معيار"به صورت داده ها -
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  :ب                    :              الف
  تاثير عصاره گلرنگ در دوران شيردهي بر بافت كبـد نـوزادان مـوش              هيستوپاتولوژيك  بررسي  : 1تصوير شماره   

  ه روز25سوري                     
، )هپـاتوزيس (نراسيون هپاتوسيت هـا بـدون واكـنش التهـابي        دژ:  ميلي گرم بر كيلوگرم، سر پيكان      20يمار با دوز    گروه ت : الف

 ميلـي گـرم بـه ازاي هـر كيلـوگرم وزن بـدن عـصاره                 20 تيمـار بـا دوز       وزيكولار شدن هـسته هپاتوسـيت هـا، گـروه         :پيكان
  ). (H&E×400گلرنگ

 اطراف وريـد مركـز      تراوش سلول هاي آماسي در    : پيكان ،)(H&E×100 كيلوگرم    ميلي گرم به ازاي    40گروه تيمار با دوز      :ب
 اتـساع  : پيكـان دو )تغييـرات چربـي  (  واقع شدن هسته هپاتوسـيت هـا در خـارج از مركـز سـلول كبـدي       : لبولي، نوك پيكان  

  ،سينوزوئيدي
  
  

  هاي تيمـار تزريـق شـده بـا         هبافت مغز در گرو   
هر كيلو گرم وزن بدن      ميلي گرم به ازاي      20 و   10ز  ود

 نورون هـاي    راسيونــــرات دژن ــــ، تغي عصاره گلرنگ 
سيتوپلاسم شديداً ائوزينوفيليك   (ناحيه حركتي در مغز     

ارج از مركـز و     ـــ ـره رنگ كـه خ    ـــو هسته فشرده و تي    
، دژنراسيون )هاله روشن در اطراف نورون وجود داشت

ز و دژنراســيون ـــــيــه آميگــدال در مغنــورون هــاي ناح
 .هيپوكامـپ را نـشان داد      CA1نورون هاي هرمي ناحيه     

وش هاي نـوزاد گـروه      ــــآسيب شناسي بافتي مغز در م     
گرم وزن   ميلي گرم به ازاي هر كيلو      40ز  وآزمايش با د  

علاوه بر ضايعات مشاهده شـده      ،  بدن از عصاره گلرنگ   
غيــرات دژنراتيــو در روه هــاي آزمــايش قبلــي تــــــدر گ

 هيپوكامـپ مغـز و نـورون هـاي          DGنورون هـاي ناحيـه      
 هيپوكامپ و همچنين اسـفنجي شـكل        CA3هرمي ناحيه   

دن ماده سفيد مخچه و لوب هاي بويايي نمايان بـود        ــــش
  ). 3تصوير شماره (

ه هـاي   ــــــ ـمطالعــات آسـيب شنـــــاسي كلي     در  
 ميلي گرم به ازاي هــر       20ز  وموش هاي گروه آزمايش با د     

كيلوگــــرم وزن بـدن عـصاره گلــرنگ، نفريـت بينــابيني            
تــك ــــاسي ـــهمــــــراه بــــا تــــــراوش سلـــــول هــاي آم

در اطـراف توبـول هـاي       ) لنفوسيت و پلاسماسل  (هستـه اي   
كليوي به خصوص اطراف عروق كليوي و وجود مايع غني 

ل توبول هاي ـــ داخن به رنگ ائوزينوفيليك درــــاز پروتئي
در ). 2اره  ـــ ـ شم تـصوير (ده شـد    ــــه مـشاه  ــــ ـپيچيده كلي 

 ميلي گرم به    40ز  وكليه هاي موش هاي گروه آزمايش با د       
بينابيني همراه  ريتــازاي هر كيلو گرم وزن بدن عصاره ، نف

ــا نفــوذ ســلول هــاي آماســي تــك هــسته اي   لنفوســيت، (ب
خـصوص در    بــه    اطراف توبول هاي كليـوي و     ) پلاسماسل

روق، تكثير و تزايد سـلول هـاي مزانـشيال و           ـــراف ع ــــاط
هـاي پيچيـده    ولـــ ـوجود مايع غني از پروتئين در داخل توب     

كليه، فشرده شدن و در بعضي نواحي قسمت قشري ناپديـد           
  ).2 شماره تصوير( دـــشدن گلومرول هاي كليه ديده ش
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  :ب                :الف

  گ در دوران شير دهي بر بافت كليه نوزادان مـوش            تاثير عصاره گلرن   هيستوپاتولوژيكبررسي   :2تصوير شماره   
  . روزه25سوري                    

  ). (H&E×400 مايع غني از پروتئين در داخل توبول هاي كليه:  پيكان، ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره گلرنگ20گروه تيمار با دوز : الف
   .)(H&E×400  هيپرسلولاريتي مزانژيال و افزايش ضخامت غشاء پايه گلومرولي:پيكان،  ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره گلرنگ40گروه تيمار با دوز : ب

 

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  

  
نتايج هيستوپاتولوژيك بدست آمده از اين تحقيق نشان 

 و  20زهـاي ميانـه يعنـي       ور د داد كه عصاره گلرنـگ د     
ــي    ــالا يعن ــاي ب ــرات    40دوزه ــبب تغي ــرم س ــي گ  ميل

هيستوپاتولوژيك در پارانشيم كبد، كليه، نـورون هـاي         
ناحيه حركتي مغز، سيستم ليمبيك و ماده سفيد مخچـه          

بـه طـوري كـه باعـث        . نوزادان تحت مطالعه شده است    
سـلول هـاي كبـد بخـصوص در          تجمع خفيف ليپيد در   

لبولي مـي شـود كـه ممكـن اسـت بـدليل             نواحي مركز   
نقص در ليپازهاي اسـيدي ليزوزومـي و حـساس بـودن            

از طرفـي   ). 16 (اين سلول ها نسبت به هيپوكـسي باشـد        
كبــد و كليــه مــسئول متابوليــسم و دفــع متابوليــت هــاي 
ــودن    ــل ليپوفيليــك ب ــه دلي عــصاره گلرنــگ اســت و ب
گلرنگ در بافـت هـاي نظيـر كبـد و ديگـر ارگـان هـا                 

 و همكــاران، نــشان Floege. اري زيــادي دارنــدمانــدگ
دادنـــد كـــه پروليفراســـيون ســـلول هـــاي مزانـــشيال و 

ثير خارج سلولي گلومرولي رت ها تحـت تـا        ماتريكس  
ــد     ــاكتور رشـ ــت و فـ ــشتق از پلاكـ ــد مـ ــاكتور رشـ فـ
  فيبروبلاست است و ايـن مهـم باعـث نارسـايي كليـوي             

به نظر مي رسد كه وجود واكوئل هـاي         ). 17( مي شود 

  
  

 عـصاره    تـاثير  هيـستوپاتولوژيك بررسي   :3شماره  تصوير  
 ميلـي گـرم بـر كيلـوگرم در دوران           40 دوز   گلرنك بـا  

   روزه25 نوزادان موش سوري مخچهشيردهي بر بافت 
جي يا  : پيكان سفن  .در ماده سفيد مخچه) Status spongiosis(حالت ا

H&E×100)(  
  

  :بحث
افزايش اندك گلبـول هـاي قرمـز و هماتوكريـت           

 Pollenنوزادان مي تواند به دليل عناصر معدني موجـود در           
   ).15 (باشد Safflower yellow و هاي گلرنگ گل
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دليل اثر ممانعت كنندگي  ه  يلين در ماده سفيد مخچه ب     م
ــر روي    اوليگودندروســيت و RNAعــصاره گلرنــگ ب

سنتز پروتئين يا بواسطه اثرات مستقيم كـه روي غـلاف           
بر اين اسـاس يافتـه هـاي آسـيب          ). 18( ميلين دار باشد  

، نقش اثـرات     حاضر شناسي كبد، كليه و مغز در مطالعه      
نگ را در نوزادان مـوش      مستقيم توكسيك عصاره گلر   

تيمار شده كه از طريـق شـير آن را دريافـت كـرده انـد               
 كـه   همچنين مطالعات نشان مـي دهـد      . قطعي مي نمايد  

مصرف عصاره گلرنگ در مقـادير كـم در طـول دوره            
آبستني و مقادير زياد در طول دوره شـيرخواري داراي          
اثرات تراتوژن و توكـسيك بـوده و وابـسته بـه غلظـت              

همكاران،  وZhifeng  مطالعات). 11،10( تعصاره اس
كه مسموميت تحت مزمن با عـصاره گلرنـگ          نشان داد 

ميلي گرم بازاي هر كيلوگرم     180 و   60،  20زهاي  وبا د 
ميلي گرم بـازاي    180ز  و روز تنها د   90وزن بدن بمدت    

بـر ايـن    ). 19(هر كيلوگرم باعث آسيب هاي كليه شـد         
 مغـز در  كليـه و  يافته هاي آسيب شناسـي كبـد،         اساس،

ــصاره     ــستقيم ع ــر م ــسيك غي ــه، نقــش توك ــن مطالع اي
ــا    ــوزادان مــوش ســوري تيمــار شــده ب گلرنــگ را در ن

در هـر صـورت، اجتنـاب از    . عصاره آشكار مـي نمايـد   
مصرف اين گياه به عنوان افزودني و يـا داروي گيـاهي          
به هيچ عنوان توصيه نمي گـردد، ولـي مـصرف آن در             

هتر است با احتيـاط كامـل       دوران حاملگي يا شيردهي ب    
ز كشنده گلرنگ بسيار بـيش      وچرا كه د  . صورت گيرد 

در بررسي منـابع، مطالعـه      . زهاي درماني آن است   واز د 
مشابهي در مورد بررسـي اثـرات عـصاره ايـن گيـاه بـر               
تاثيرت بافتي يافت نشد كه يافته هاي اين تحقيق بـا آن            

ر از طرفـي مكانيـسم اثـرات و ايجـاد آثـا           . مقايسه شـود  
در مطالعـات  . تخريبي هنوز بخوبي روشـن نـشده اسـت     

بعدي لازم است كـه تغييـرات آنـزيم هـاي اختـصاصي         
كبد و كليه نيـز مـورد بررسـي قـرار گيـرد تـا بتـوان بـا                   
قاطعيت بيشتري در مورد اثرات اين گياه بر كبد وكليـه     

  .نوزادان موش اظهار نظر نمود
  

  نتيجه گيري
كـه مـصرف   نتايج بررسي حاضر نشان مي دهد     

زهــاي بــالا در دوران شــيردهي وعــصاره گلرنــگ در د
سمي مـي باشـد و بهتـر اسـت از مـصرف گلرنـگ در                

با اين وجود   . دوران آبستني و شيردهي خودداري شود     
مواد موثر در عصاره، مكانيسم هاي مولكولي و سلولي         
اثرات توكسيك گلرنگ بطور كامل شناخته نشده انـد         

  .دو مطالعات وسيعي را مي طلب
  

  :تشكر و قدرداني
از معاونت محترم پژوهشي دانـشگاه آزاد   بدينوسيله  

قدرداني اسلامي شهركرد جناب آقاي دكتر فيروز فدايي فر         
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Histopathologic effects of Carthamus tinctorius on the 

brain, liver and kidney of the new born mice. 
 

Namjoo AR (MD)*1, Rafieian M (PhD)**, Azizi Sh (MD)*, Talebi-
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Research Center, Shahrekord Univ. of Med. Sci. Shahrekord, Iran, 
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Shahrekord., Iran. 
 

Background and aim: The flowers of the plant Carthamus tinctorius L 
are used to provide color and flavor in the food industry. They are cheaper 
than saffron and therefore water extract of these flowers is used instead of 
saffron. In addition, it helps the regulation of menstrual bleeding. However 
the side effects of this plant have not been investigated in lactation periods 
in mice offspring. This study was designed to investigate the eventual 
effects of this plant on brain, liver, kidney and abnormalities in mice 
offspring. 
Methods: The pregnant mice were divided into four groups of eight 
animals. After delivery, group 1 was treated with distilled water as control 
and group 2 to 4 were treated with Carthamus tinctorius extracts 
administered daily for 25 days, intraperitoneally in doses of 10, 20 and 40 
mg/kg, respectively. The hematological parameters were measured in the 
end of experimental period. Tissue specimens of the liver, kidney and brain 
of male offspring were examined after staining with hematoxyline –eosin.  
Results: Carthamus tinctorius L extract showed no significant effect in the 
Hb, Hct, RBC and WBC levels. Mild to severe tissue injuries were found 
in these histopathological studies of liver, kidney and brain in extract 
treated offspring. . 
Conclusion: The results of this study indicates that extract of Carthamus 
tinctorus L is toxic and causes hepatic, renal and brain tissue damages. 
 
Keywords: Carthamus tinctorius, Hematological parameters, New born,  
                  Histopathology. 
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