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  :مقدمه
هاي  ها و به ويژه بيماريگياه درماني در بيماري

اي اخير روند رو به فزوني پيدا ـــه عفوني در سال
تمايل زيادي به استفاده متخصصين عفوني . كرده است

، زيرا دارند ها از اين داروها جهت درمان عفونت
عوارض اين داروها در مقايسه با داروهاي شيميايي 

بـررسي تاريخچة . )1 (اي پايين است بطور قابل ملاحظه
هاي گذشته تا اواسط  استفاده از گياه درماني از زمان

 قرن بيستم، نشان دهندة افت مصرف گياهان دارويي تا
  ةــــتا ده اــدد استفاده از آنهـ و افزايش مج1940دهة 

  
  .)2،1 (باشد  مي1980

با پيشرفت هاي حاصل در شيمي آلي و امروزه 
تحولات چشمگير در روش هاي استخراج، تخليص و 

 ارزش  گياهان،تعيين ساختمان تركيبات طبيعي
داروهاي حاصل از منابع گياهي روز به روز آشكارتر 

كه در حال حاضر حدود يك سوم  به طوري) 3( شده
دارويي موجود در آمريكا تا نيمي از فرآورده هاي 

 همچنين در انگلستان .)4(داراي منشاء گياهي هستند 
  ل سالم وـتوليدات گياهي و مكمل هاي فراواني به شك

  :چكيده
لذا اين مطالعه با هدف .  اثر ضد ميكروبي دارندتركيبات فنولي و فلاونوئيدي گياهان غالباً: زمينه و هدف

ت فنولي، فلاونوئيدي و فلاونولي عصاره اتانولي گياه گل بررسي اثرات ضد ميكروبي و تعيين ميزان تركيبا
  .انجام گرفت) Scrophularia striata(ميموني 

، عصاره اتانولي گياه تهيه و براي تعيين حداقل غلظت وصيفي آزمايشگاهيدر اين مطالعه ت: روش بررسي
روش ماكرودايلوشن عليه از ) MBC(حداقل غلظت كشندگي باكتري  و) MIC(ممانعت كننده از رشد باكتري 

همچنين . به عنوان ماده ضد ميكروبي مرجع بكار رفت) µg30(  شد، آميكاسين استفادهEcoli O157:H7 باكتري
سيوكالتيو و كلريد  -و فلاونوئيدي آن با استفاده از روش هاي رنگ سنجي فولين تركيبات فنولي، فلاونولي
  .آلومينيوم اندازه گيري شد

، 180±66/6به ترتيب  ميموني  گلو فلاونوئيدي عصاره اتانولي تركيبات فنولي، فلاونوليميزان  :يافته ها
 در روش ماكرودايلوشن به ترتيب برابر MBC  و MIC همچنين مقدار .بودmg/g  100±66/6 و 6/3±74

mg/ml 90 و mg/ml100بود  .  
 ميكروبي بر روي باكتري مذكور بوده نتايج نشان داد كه عصاره گياه گل ميموني داراي اثر ضد :نتيجه گيري

 اثرات ضد ،و همچنين استفاده از ديگر روش هاي عصاره گيري باليني تحقيقاتي انجام مطلب، اين عليرغمو 
  .باكتريايي گل ميموني را روشن تر خواهد كرد

  
   .اثرات ضد ميكروبي، گل ميموني، فنول، فلاونوئيد، فلاونول :واژه هاي كليدي
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ا

  
مطالعات نشان مي دهد  ).5(بي خطر توليد شده است 

 به استفاده از اين داروها جهت درمان ،تمايل زيادكه 
 نسبت بهها  اين دارو تر پايين عوارضبه علتعفونت ها 

 در كنار اين روند رو به ).6( استداروهاي شيميايي 
لاعات دارويي و درماني در گروه ـــكمبود اط تزايد،

يك مشكل  هاي طب گياهي،رآوردهـــزرگي از فـــب
 بسياري از خواص ضد ميكروبي ).7(  مي باشدبزرگ
 همانندود موادي ـــاهي به علت وجــــهاي گيعصاره

 در مي باشد كهر آن يكيبات فنولي و نظاتانين ها، تر
قسمت هاي مختلف گياهان نظير ريشه، برگ، جوانه ها، 

   ).1(  وجود داردنهال و پوست
است  Scrophulariaceaeگل ميموني از تيره 

 هاي راً علفي يا بوته اي و بندرت درختي، برگـكه اكث
، ، ساده و بدون گوشواركمتناوب، متقابل يا فراهم

نج پر، زيگومورف، جام گل داراي لوب و هاي پ گل
وه معمولاً بصورت كپسول داراي دانه هاي ــــمي

دد مبني ـمتعبا توجه به اشارات ). 11(متعدد مي باشند 
بر اثرات ضد ميكروبي گياهان دارويي بومي ايران، از جمله 

 ،رئوسواستافيلوكوكوس اوني بر روي ــگياه گل ميم
ا توجه به افزايش مقاومت آنتي  و بدوموناس آئروژينوزاپسو

اي ضد ميكروبي جهت ـبيوتيكي، در اثر مصرف داروه
ها و همچنين عوارض جانبي و  پيشگيري و درمان عفونت

اثرات سوء متفاوت آنها، بررسي و تحقيق بر روي گياهان 
كشف منابع جديد دارويي عليه  دارويي به منظور

لذا استفاده از . دـــ باكتريايي مورد نياز مي باشهاي عفونت
 دارويي و تركيبات شيميايي آنها مي تواند گياهان

ه ـــل اين مشكلات داشتـــ در حايوايد بالقوهــــف
 كشور ايران به  از آنجايي كه در غرب.)13،12( باشد

 گل صورت سنتي و بومي از جوشانده و دم كرده گياه
  هاي براي درمان عفونتScrophularia striata)(ميموني 
، در اين )12( شود ، عمقي و داخلي استفاده ميسطحي

 اثر ضد ميكروبي و ميزان تحقيق سعي گرديد كه
تركيبات فنولي، فلاونوئيدي و فلاونولي عصاره اتانولي 

  . شودبررسي گل ميموني

  :روش بررسي
اهي در  آزمايشگوصيفياين مطالعه به صورت ت
شكي ي دانشگاه علوم پزمركز تحقيقات گياهان داروي

جهت انجام اين مطالعه از سويه . شهركرد انجام شد
 تهيه O157:H7 (ATCC43895) اشرشياكلياستاندارد 

براي اين منظور از . استفاده شدشده از شركت مرك، 
 - متيلن-  ساعته باكتري بر روي محيط ائوزين24كشت 

، سوسپانسوني با كدورت معادل لوله )EMB( بلو آگار
در اين . ل سالين تهيه شد مك فارلند در نرما5/0

   CFU/ml 1085/1شرايط تعداد باكتري ها حدود 
 ها از اين سوسپانسيون در مراحل بعدي آزمايش. مي باشد

  ). 14(استفاده گرديد 
  :عصاره گياه

از تيره گل  گل ميموني ي گياهاندام هاي هواي
ميمون با نام محلي تشنه داري از دامنه هاي كوه هاي 

   1387در بهار سال ) هر ايلامحاشيه ش( زاگرس
يد توسط مركز يجمع آوري و پس از شناسايي و تا

تحقيقات جهاد كشاورزي استان ايلام، هرباريوم تهيه 
آوري شده پس از تميز مواد گياهي جمع. گرديد

ر كردن، در سايه خشك شده و توسط آسياب پود
 گرم از 100، براي تهيه عصاره هيدروالكلي. گرديد

 80 سي سي اتانول 500شده گياه با پودر خشك 
 ساعت در دماي اتاق 24، مخلوط و به مدت درصد

سپس . نگهداري شد)  درجه سانتيگراد22حدود (
عصاره بدست آمده، توسط كاغذ صافي فيلتر شده و 

. گرديد) براي حذف حلال(وارد دستگاه روتاري 
 درجه 40عصاره الكلي بدست آمده در دماي 

 1پس از آن مقدار . باتور خشك شدسانتيگراد در انكو
 سي سي از 5گرم از عصاره الكلي خشك حاصله را به 

اضافه نموده و ) DMSO(حلال دي متيل سولفاكسايد 
 22/0به وسيله سرنگ ميلي پور با فيلترهاي به قطر 

  ).  15(ميكرون فيلتره گرديد 
تعيين حداقل غلظت ممانعت كننده بررسي اثر ضد ميكروبي با 

  ):MBC( و حداقل غلظت كشندگي) MIC( د باكتريز رش
  ها در دو مرحله طراحي براي رسيدن به اين هدف آزمايش
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 NCCLS و از روش اصلاح شده ماكرودايلوشن توصيه شده توسط
)National committee for clinical laboratory standards( 

 بدين ترتيب كه سوسپانسيوني با .)16( استفاده گرديد
 مك فارلند از باكتري در محيط 5/0ادل لوله غلظت مع

TSB )Trypticase Soy Broth ( تهيه شد و در دماي
 درجه سانتيگراد تحت تاثير رقت هاي متوالي در 37

- mg/ml 200 -20) 20 -40 -60 -80محدوده غلظت از 
 ساعت 24قرار گرفتند و بعد از ) 200- 160- 120- 100

. يين شد تعMICبا مشاهده كدورت لوله ها، مقدار 
آنها كدورت  ، از لوله هايي كه درMBCبراي تعيين 

 كشت مجدد  EMBديده نشد بر روي محيط كشت 
داده شد و با روش رقت هاي متوالي عمل شمارش 

اولين لوله اي كه مقدار كاهش . كلني صورت گرفت
رشد تعداد باكتري ها نسبت به زمان صفر لوله شاهد، 

. انتخاب شد MBCان بيشتر از يك هزارم بود، به عنو
، بين MBCتعيين دقيق مقدار در مرحله بعدي براي 

 پايين تر، غلظت هاي حد  و غلظت هايMBCغلظت 
نتايج . واسط نيز به طريق مشابه آزمايش گرديد

هاي بدست آمده به صورت توصيفي با  آزمايش
  .يكديگر مقايسه شدند

  : گل ميمونيتعيين ميزان فنول كل عصاره 
اساس روش رنگ  ات فنولي كل برميزان تركيب

 و بر حسب اسيد گاليك  Folin-Ciocaltueسنجي
محلول هاي استاندارد با غلظت هاي . اندازه گيري شد

 از اسيد ppm 125 و 100، 5/62، 50، 25، 5/12
آنگاه از .  متانول تهيه شد درصد60گاليك در محلول 

   به لوله آزمايش منتقل گرديد و به آنها ml1/0يك  هر
ml 5/0 سيوكالتيو - واكنشگر فولين درصد10 از محلول

 از محلول ml4/0 دقيقه به آن 8 الي 3شد و پس از اضافه 
 آنگاه لوله ها به . اضافه گرديد درصد5/7كربنات سديم 

 دقيقه در دماي آزمايشگاه نگهداري و پس از آن 30 مدت
  ميزان جذب نوري به وسيله دستگاه اسپكتروفوتومتر

) UNICO 2100: Made in American( در طول 
 اندازه گيري شد و بر اين اساس نمودار nm765موج 

 گرم از 02/0 تا 01/0سپس . استاندارد رسم گرديد

 حل  درصد60 را در متانول نمونه خشك شده عصاره
 و بر اساس روش ده شدرسان ml10كرده و به حجم 

وت  با اين تفا.گرديدسيوكالتيو ميزان فنول كل - فولين
 از محلول عصاره ml1/0كه به جاي محلول استاندارد، 

سپس ميزان جذب قرائت شده را در نمودار . اضافه شد
 استاندارد قرار داده و به اين ترتيب مقدار فنول كل بر

  .)17 (دمآ عصاره بدست mg/gحسب 
  : گل ميمونيتعيين ميزان فلاونول كل عصاره 

ريد ميزان فلاونول كل به روش رنگ سنجي كل
ابتدا  .شد اندازه گيري Rutinمينيوم و بر حسب وآل

 250، 100، 50، 25هاي استاندارد با غلظت هاي  محلول
 شده و تهيه  درصد60در متانول  از روتينppm  500و 

ml1از اين محلول ها به لوله هاي آزمايش منتقل و  
 به آن  درصد2مينيوم و از محلول كلريد آلml1 آنگاه

 استات پتاسيم  درصد5 از محلول ml6 سپس. اضافه شد
 ساعت 5/2پس از   نوريبه آن افزوده و ميزان جذب

قرائت  براي استاندارد فلاونول nm440در طول موج 
. دشاساس نمودار استاندارد رسم  بر اين. گرددمي

  گرم از نمونه خشك شده عصاره02/0 تا 01/0 سپس
 ml10 و به حجم كرده حل  درصد60را در متانول 

مينيوم و براساس روش رنگ سنجي كلريد آليم ودرسان
 كل تعيين مي گردد با اين تفاوت كه به فلاونولميزان 

 عصاره اضافه   از محلولml1جاي محلول استاندارد، 
ميزان جذب قرائت شده را در نمودار استاندارد . شد

 عصاره mg/gحسب   كل برفلاونول مقدار  وقرار داده
  .)18 (ديمحاسبه گرد

  : گل ميمونيد كل عصاره ئيتعيين ميزان فلاونو
د كل به روش رنگ سنجي ئيميزان فلاونو

همانطور كه در  Rutinمينيوم و بر حسب وكلريد آل
شد اندازه گيري گرديد  ذكرتعيين ميزان فلاونول كل 

 دقيقه 40 پس از  نوريميزان جذببا اين تفاوت كه 
قرائت وئيد براي استاندارد فلاون nm415در طول موج 

حسب  به اين ترتيب مقدار فلاونوئيد كل بر .ديگرد
mg/gاندازه گيري مقادير ).19 (دم عصاره بدست آ 

فنول، فلاونول و فلانوئيد كل حداقل سه بار تكرار و 
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 بار تكرار با استفاده از 3مقادير متوسط حاصل از 
ميانگين و انحراف معيار به صورت توصيفي گزارش 

  .گرديد
  

  :هايافته 
  گل عصاره اتانولي كلميزان تركيبات فنولي

سيوكالتيو  -  رنگ سنجي فولين بر اساس روشميموني
66/6±180 mg/g و   فلاونولي ميزان تركيباتو

 رنگ سنجي كلريد  آن بر اساس روشفلاونوئيدي
 .بودmg/g   100±66/6 و 74±6/3آلومينيوم، به ترتيب 

 ـان داد كه درشـــ نMICج حاصل از تعيين مقدار ـنتاي
 ساعت هيچ گونه 24 بعد از گذشت mg/ml 90غلظت 

 برابر MBC همچنين مقدار . كدورتي مشاهده نشد
 . بودmg/ml 100غلظت 

  
 :بحث

يافته هاي مطالعه ما نشان داد كه عصاره اتانولي 
گل ميموني داراي اثر ضد باكتريايي عليه اشرشيا كلي 

O157:H7 بوده و ميزان MICو  MBCترتيب آن به 
  . بودmg/ml  100 و 90برابر 

 تحقيقي كه عباسي و همكاران تحت عنواندر 
 Scrophularia striataاثر ضد ميكروبي عصاره گياه 

هاي استافيلوكوكوس اورئوس بر روي باكتري
اينگونه نتيجه انجام داده اند، وسودوموناس آئروژينوزا 

  گرفته كه عصاره آبي بدست آمده از اين گياه 
عنوان فرآورده اي آنتي سپتيك در درمان ه تواند بمي 

اين دو ميكروارگانيسم حاصل از هاي خارجي  عفونت
در مطالعه حاضر نيز اثر ضد ميكروبي عصاره ). 12( گردد
و نتايج نشان  به اثبات رسيد Scrophularia striata گياه

 شياكلياشربر روي داد كه عصاره اتانولي اين گياه 
O157: H7 بود كه نشان دهنده اين است كه مواد  موثر

 O157: H7 اشرشياكليموثره ضد ميكروبي عليه 
  .توسط حلال اتانول استخراج گرديده است

تركيبات فنولي در بسياري از گياهان وجود 
دارند كه در اين تحقيق نيز به بررسي ميزان آن در گل 

اثرات ضد ميكروبي آنها بستگي . ميموني پرداخته شد
 گروه هاي هيدروكسيل روي حلقه فنلي  تعدادبه محل و

دارد و ادعا شده كه ارتباط مستقيمي بين تعداد 
 ميكروارگانيسم هاهاي هيدروكسيل و سميت آنها روي گروه

وجود دارد و فنل هاي اكسيد شده نيز اثر شديد تري 
همچنين ادعا شده كه مكانيسم احتمالي . كننداعمال مي

زيمي از طريق واكنش با ــــار آنـــاين تركيبات مه
غير اختصاصي با گروه هاي سولفيدريل يا واكنش هاي 

  ).22-24(پروتئين هاي ميكروبي است 
 وليـــها نيز ساختمان فن فلاونوئيدها و فلاونول

اثر ضد ميكربي آنها . داشته و اثر ضد ميكروبي دارند
احتمالاً ناشي از تركيب پروتئين هاي خارج سلولي و يا 

 كمپلكس با ديواره سلولي و يا ايجاد اختلال در تشكيل
بعضي از . ها استغشاء سلول ميكرواروگانيسم

 HIVفلاونوئيدها از جمله گلسيريزين و چريزين روي 
  ).25- 27(نيز موثرند 

تركيبات فنلي بخصوص فلاونوئيدها و همچنين 
ها علاوه بر اثر ضد ميكربي، به دليل خاصيت آنتي  فلاونول

اين مواد با بدام . قوي نيز بسيار مفيد هستنداكسيداني 
هاي آزاد، كاهش استرس اكسيداتيو، انداختن راديكال

 DNA اكسيداسيون و هايهمچنين مهار ماكروملكول
صدمه ديده، خطر بيماري هاي دژنراتيو و موتاژني را 

كلاً مواد آنتي اكسيدان علاوه ). 29،28(كم مي كنند 
هاي رطان، بعضي از بيماريبر درمان يا پيشگيري از س

قلبي و عروقي، كاتاراكت، اختلالات مغزي و سيستم 
ايمني، در جلوگيري از پيري زودرس ناشي از عوامل 

  ). 30(اكسيداتيو نيز موثرند 
  

  :نتيجه گيري
نتايج اين تحقيق نشان مي دهند كه گياه گل 

از ويژگي هاي ضد ) Scrophularia Striata(ميموني 
 in vitroي نسبتاً قابل توجهي در شرايط يباكتريا

برخوردار است و اين يافته ها مي تواند زمينه تحقيقات 
بيشتري را در آينده براي آزمايشات كلينيكي، شناسايي 

هاي ليص تركيبات موثره آن با روشـــو تخ
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 in vivoكروماتوگرافي به منظور استفاده به صورت 
  . فراهم نمايد

  تامين هزينه وي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد جهتيدارو
 كاركنان و دكتر حسن ممتاز آقاياز  همچنين و امكانات

 دليل همكاري در ي بهيمركز تحقيقات گياهان دارو
  .اجراي اين تحقيق تشكر و قدرداني بعمل مي آيد

  
  :و قدردانيتشكر 
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Background and aim: Phenolic and flavonoid contents of plants have 
usually antibacterial activities. The aim of this study was to evaluate 
antimicrobial effects and total phenols, flavonoids and flavonols contents of 
ethanolic extracts of Scrophularia striata.  
Methods: In this experimental study, ethanolic extract of Scrophularia 
striata was prepared and examined for antibacterial activities on Ecoli 
O157: H7, using the macrodilution method. Amikacin (30 µg) was used as 
an antimicrobial reference. In addition, total phenolic components were 
determined by Folin-Ciocaltu method and total flavonoid and flavonol 
components were determined by aluminium chloride method. 
Results: The phenol content in the ethanolic extracts of Scrophularia striata 
was 180±6.66 mg/g. Flavonoid and flavonol contents in the extract were 
100±6.66 and 74±3.6 mg/g, respectively. The Minimum Inhibitory 
Concentration (MIC) was 90 mg/ml while the Minimum Bacteriocidal 
Concentration (MBC) was 100 mg/ml. 
Conclusion: The findings of this study show that ethanolic extracts of 
Scrophularia striata have antibacterial effects on Ecoli O157: H7. More 
works, such as clinical examinations and other extract methods are needed 
to unravel for the antimicrobial effects of this plant. 
 
Keywords: Antimicrobial effects, Scrophularia striata, Phenols, Flavonoids, 
                    Flavonols. 
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