
 ای در بخش بهداشت و درمانحرفه اخلاق

 مقدمه 

اند. ی اخلاقي جوامع بودهبخش توسعهای و الهامهای پزشکي و وابسته، در طول تاريخ همواره پرچمداران اخلاق حرفهشاغلان حرفه

های پزشکي، ای پزشکي، طي هزاران سال در بستر تاريخ و در اسناد تاريخي فراوان از جمله در سوگندنامههنجارهای اخلاق حرفه

ی اين اند. همهترين نوشتارهای اين حوزه بودههای متمادی، پرآوازههايي که طي سدهند؛ سوگندنامهابالیده و تکامل يافته

 اند افزون بر برشمردنی پزشکي، کوشیدههای موجود در حرفهها به فراخور زمان و پیچیدگيها و دستورالعملها، پندنامهسوگندنامه

مندان پزشکي را اصول و قواعد اخلاقي مورد نیاز حرفهزشکي و وابسته، استانداردها، فضايل اخلاقي مورد انتظار از شاغلان حِرَف پ

ها برسانند. از سوی ديگر، اعلام عمومي پايبندی شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، به اين استانداردهای نحوی اختصاصي، به اطلاع آنبه

رار ای ويژه قخود بوده و مسند پزشکي را از نظر جايگاه اجتماعي، در مرتبهنظیر مردم به درمانگران ای، مبنای ايجاد اعتماد بيحرفه

کند، در جايگاه يک تر هنجارهای اخلاق عمومي، مکلف ميکه شاغلان اين حوزه را به رعايت دقیقداده است. اين اسناد علاوه بر اين

دهند؛  الات ايشان پاسخوکنند به سشمرند و تلاش ميبرميی اخلاقي اين گروه را نیز برای آنان راهنمای عمل تخصصي، تکالیف ويژه

تکلیفي است، برای شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، چه رعايت آن برای عموم مردم جامعه، امری ستودني اما غیرای که گاه آنبه گونه

 ای است. شود که تخطي از آن، مستوجب سرزنش اخلاقي و حرفهالاتباع تلقي ميهنجاری لازم

نیاز به معرفي استانداردهای جديد و روزآمد اخلاقي به فعالان اين حوزه، بیش از پیش احساس  امروزه عوامل متعددی موجب شده

دمات کنندگان خبخشي بیماران و ديگر دريافتگیری، تشخیص، درمان و توانهای پیشهای علمي و فناورانه در روششود. پیشرفت

های جديد و فراواني شده که پیش از اين، در تاريخ اخلاق پزشکي سابقه نداشته ها و پرسشیتآمدن موقع سلامت، موجب پیش

ها، پیش از تولد؛ ها و ناهنجاری؛ امکان تشخیصِ بیماری«پیوند اعضا»و « مرگ مغزی»است. مطرح شدن مفاهیم جديدی مانند 

ها با استفاده از اطلاعات ژنتیک و ايجاد امکان اصلاح ژنوم اریبیني ابتلا به بیمهای ژنتیک و امکان پیشگیر فناوریگسترش چشم

ات، های پايان حیی مراقبتهايي بنیادين در حوزهانساني در مراحل آغازين و بسیاری تحولات علمي و فناوری ديگر، به ايجاد پرسش

رای ها بن و تکلیف اخلاقي دولتوندای شهربرای همه« حق سلامت»کاری ژنوم انساني انجامیده است. تثبیت سقط جنین و دست

های پزشکي، هر است که گسترش فناوریی سلامت شده های بزرگ و پیچیدهمین نیازهای مربوط به سلامت، موجب ايجاد نظامتا

هیزات ي و تجها )شامل صنايع دارويی سلامت، با اجزای متنوع آنهای بزرگ و پیچیدهافزايد. ايجاد اين نظامروز بر اين پیچیدگي، مي

کنندگان هرا از ارايهای مختلف(، موقعیت شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته مداران و سیاستگذاران سلامت و مديران ردهپزشکي، سیاست

پردازند، تغییر نفعان به فعالیت ميمستقیم و فردی خدمات سلامت، به افرادی که در چهارچوب نظام سلامت و در تعامل با ديگر ذی



ی استانداردهای جديد هرا به همراه داشته و نیاز به ارايست. اين تغییرِ موقعیت نیز برای اين گروه، الزامات جديد اخلاقي داده ا

اخلاقي، برای کمک به شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، برای تنظیم روابط خود با ارکان مختلف نظام سلامت را به ضرورتي ويژه بدل 

 است.کرده 

ی خدمات سلامت، تغییری ديگر است که برای شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، برخي الزامات هتخصصي شدن اراي تخصصي و فوق 

های کند گروه يادشده، برای تعامل با ديگر متخصصان، همکاران و اعضای تیمآورد. اين پديده ايجاب ميی اخلاقي را پديد ميويژه

يِ نظام سلامت، هنجارهايي دقیق و اختصاصي در اختیار داشته باشند. تغییر الگوی دولتهای مختلف دولتي و غیردرماني و بخش

های اخیر نیز ها و پیرتر شدن جوامع در دهههای مزمن، افزايش میانگین طول عمر انسانهای عفوني به بیماریها از بیماریبیماری

بیماران انجامیده و پیامدهای فراوان اخلاقي را در پي داشته که  ی ارتباط شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، بابه تغییر جدی در نحوه

از تداوم طولاني ارتباط بیماران با شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، سرچشمه گرفته است. در تغییری ديگر، افزايش نقش و به رسمیت 

و مدني و تغییرات اجتماعي از جمله ی امور جامعه، از طريق گسترش مشارکت سیاسي شناخته شدن حقوق آحاد مردم در اداره

گری اجتماعي در سطوح مختلف شده است؛ از جمله: برای استیفای های عمومي، موجب افزايش مطالبهافزايش سطح سواد و آگاهي

طلبي روزافزون در گرفتن تصمیمات مربوط به سلامت فردی و اجتماعي. موقعیت شاغلان حقوق خود در جايگاه بیمار و مشارکت

ی عمومي، لزوم بازنگری جدی در رويکرد پدرسالارانه و گو به اين مطالبهی نخستین گروه پاسخرَف پزشکي و وابسته، به مثابهحِ

ناپذير روز سلامت پزشکي است، اجتنابی ايجاد يک نظام کارآمد و بهمحور را، که خود، لازمهايجاد يک ساختار پزشکي با رويکرد بیمار

ی هنجارها و استانداردهای جديد اخلاقي های، نیازمند ارايهای حرفهسازمانی وسیلهن تحول غیرقابل اجتناب، بهکند. مديريت ايمي

ی تاريخي در روند تکامل و پیشرفت برای ياری رساندن به شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، برای عبور آرام و منطقي از اين برهه

 نظام سلامت است.

ی ذاتي خود که بر پايه تضمین رعايت حقوق متقابل شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته شورای عالي نظام پزشکي در راه انجام وظیفه 

کنندگان خدمات سلامت از سوی ديگر استوار شده است، با استفاده از اختیارات تفويض شده، براساس قانون از يک سو، و دريافت

ای ی انتظامي رسیدگي به تخلفات صنفي و حرفهنامهآيین»ه طي آن اين شورا مرجع بازنگری تشکیل سازمان نظام پزشکي )ک

کید قانون اساسي جمهوری اسلامي ايران و ديگر است(، همچنین، با عنايت به تاده قرار داده ش« شاغلین حِرَف پزشکي و وابسته

بديل کید بر جايگاه بيهای زندگي آحاد جامعه و نیز تای عرصهمهشده در کشور، بر لزوم پايبندی به اخلاق حسنه در هقوانین وضع

های کلي پزشکي جمهوری اسلامي ايران و سیاست ی سلامت، )به ويژه قانون تشکیل سازمان نظاماخلاق در اسناد بالادستي حوزه

ی سازمان نظام پزشکي کي و وابستهای شاغلین حِرَف پزشراهنمای عمومي اخلاق حرفه»ی ی سلامت(، اولین نسخهکشور در حوزه

گیری اخلاقي شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، در ی راهنماهايي برای کمک به تصمیمرا که دربردارنده« جمهوری اسلامي ايران



به  51/4/5931ی اخلاقي است، را در تیرماه های پیچیدهويژه هنگام مواجه شدن با موقعیتای، بهها و شرايط مختلف حرفهنقش

 تصويب رساند. 

ی انتظامي رسیدگي نامهآيین 1ی گونه تخطي از تکالیف يادشده در اين راهنما، مصداق رفتار خلاف شئون پزشکي موضوع مادههر

آيد. بر اين اساس رسیدگي به موارد تخلف از مفاد اين سند شمار ميای شاغلین حِرَف پزشکي و وابسته، بهبه تخلفات صنفي و حرفه

ای مستقر در سازمان نظام پزشکي های انتظامي رسیدگي به تخلفات صنفي و حرفهتوب مقررات ناظر بر دادسراها و هیاهارچدر چ

گیرد. برای بهبود هر چه بیشتر فرايند رسیدگي و با توجه به حساسیت موارد موضوع اين راهنما تشخیص مصاديق تخطي انجام مي

ر ها و کمیسیون مرکزی مستقر دارشناسي اخلاق پزشکي مستقر در نظام پزشکي مراکز استانی کمیسیون کاز مفاد راهنما بر عهده

ها های انتظامي بدوی و تجديد نظر در همه شهرتاز اين رو لازم است هیا سازمان نظام پزشکي جمهوری اسلامي ايران خواهد بود.

ي مستقر در نظام پزشکي مرکز استان را اخذ کنند و آن را ها درصدور رای نظر کمیسیون کارشناسي اخلاق پزشکو مراکز استان

ان به همین روش مبنای صدور رای قرار دهند. کمیسیون کارشناسي مرکزی مستقر در سازمان نظام پزشکي جمهوری اسلامي اير

ت و ولیت نظارئعالي انتظامي نظام پزشکي است. در عین حال کمیسیون کارشناسي مرکزی علاوه بر مس تمرجع کارشناسي هیا

 ها را تا حد ممکن بر عهده دارد. در آرای آن ی ايجاد وحدت رويههای استاني، وظیفهايجاد هماهنگي بین کمیسیون

ها، هنجارها، ی ارزشی مجموعه، در بردارنده«ای اعضای سازمان نظام پزشکي جمهوری اسلامي ايرانراهنمای عمومي اخلاق حرفه»

 یهای اسلامي و ايراني، تدوين شده است و همهاست که بر اساس اصل کرامت ذاتي انسان و نیز مباني و ارزش اصول و قواعد اخلاقي

آن  ولان، بايداسلامي ايران و نیز مديران و مسئ پزشکي جمهوریدر جايگاه اعضای سازمان نظام  شاغلان به حِرَف پزشکي و وابسته

ن رعايت حداکثری آن در فعالیت پزشکي خود و ديگر شاغلان به حِرَف پزشکي و را راهنمای عمل خود قراردهند و برای تضمی

ها، فصول و مواد اين راهنما اهمیتي يکسان دارند و بايد در قالب يک ی بخشوابسته، منتهای تلاش خود را به عمل آورند. همه

 اجزای اين سند شامل مقدمه، فهمیده و تفسیر شود. مجموعه، در نظر گرفته شوند. هر قسمت از اين راهنما، بايد با توجه به ديگر 

 تکاليف عام 

دهند، لازم است موازين قانوني مندان پزشکي انجام ميهايي که در کسوت حرفهی فعالیتدر همهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، : 1ماده 

تعارض غیرقابل حلي  ای،حرفهکنند در انجام وظايف ای، علمي و فني را رعايت کنند. در مواردی که اين گروه احساس ميو مقررات حرفه

 ی اخلاق بیمارستان يا سازمان نظام پزشکي و يا مراجع قضايي و قانوني استعلام کنند.یتهصلاح، مانند کمتوانند از مراجع ذیوجود دارد، مي

های درماني و يا میزان مالیات بر درآمد را ، قانون يا مقرراتي مانند نرخ تعرفههدر مواردی که شاغلان حِرَف پزشکي و وابست: تبصره

 گیری کنند. های قانوني، پيررات را از راهدانند، لازم است تغییر آن قانون يا مقغیرمنصفانه مي

، يعني موجب هتک ای شناخته شود، لازم است از انجام هر عملي که خلاف شئون اخلاق حرفهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته: 2ماده 

اديق داری کنند. تشخیص مصبینجامد، خود وابسته و کي باشد و يا به آسیب ديدن اعتماد عمومي به شاغلان حِرَف پزشکيی پزشحرمت حرفه



ی کمیسیون کارشناسي اخلاق پزشکي مرکزی و استاني، مندرج در فصل اول همین بر عهدهای بر اساس اين راهنما، رفتار خلاف شئون حرفه

 خواهد بود. راهنما 

گردان، از جمله موارد مخدر و روان های بالیني و اعتیاد به الکل، موادو الکل در محیط گردان، روانمصرف دخانیات، مواد مخدر :3ماده 

 آيد.ای به شمار مياعمال خلاف شئون حرفه

و ارتکاب جرايم عمومي کیفری، در صورت  از جمله تخريب محیط زيست هرگونه رفتار متضمن نقض حقوق ديگر شهروندان، :۴ماده 

 .شودای، شمرده مياز جمله موارد اعمال خلاف شئون حرفه محکومیت قطعي قضايي،

 کنندگان بهمربوط به خدمات سلامت ارائه شده به بیماران و مراجعهضروری اطلاعات شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :5ماده 

ی مسؤول مؤسسه و در ها در مؤسسات پزشکي، بر عهدهی مربوط به آن، ثبت کنند. نگهداری پروندهنحو کامل و خوانا، در پروندهخود را، به

 مندِ صاحبِ پروانه است.ی حرفهو دفاتر کار، بر عهده هامطب

د ها، در حی انسانی خدمات تشخیصي و درماني به همهی پزشکي، به معنای پذيرفتن تعهدی دائمي برای ارائهادای سوگندنامه :6ماده 

تبعیض مرتبط با جنسیت، ملیت، نژاد، قومیت،  خدمات سلامت را فارغ از هرگونه شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، بايدتوان و مقدورات است. 

 کننده ارائه دهند.ی بیماران مراجعهمذهب، موقعیت اجتماعي، سیاسي و اقتصادی و يا نوع بیماری، به همه

های ها و گروههای مختلف و اظهار نظر در مورد افراد، قومیتهمکاران در ردهها و لازم است در برخورد با بیماران، همراهان آن :7ماده 

ی منزلت و کرامت انساني افراد، آداب اجتماعي و ادب عمومي، رعايت شود و از هرگونه عمل دربردارندهاجتماعي، ضمن احترام کامل به شأن، 

 زني خودداری شود.تحقیر و برچسبتوهین، 

ای از سوی زيردستان خود از جمله دستیاران، مسؤولیت دارند از رعايت استانداردهای اخلاق حرفهرَف پزشکي و وابسته، شاغلان حِ :8ماده  

 المقدور، اطمینان حاصل کنند. حتيمندان )مانند منشي مطب(، با بیماران در ارتباطند، دلیل همکاری با حرفهکارکنان و ديگر افرادی که به

ويژه در موقع عصبانیت، متانت و آرامش خود را حفظ کنند. آن دسته از همواره و بهاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، شلازم است  :9ماده 

دهند ممکن است هنگام عصبانیت، کنترل خود را از دست بدهند، لازم است در که به هر دلیلي، احتمال ميشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، 

محترمانه و خارج از چهارچوب ای انجام دهند. در هر حالت، لازم است از هرگونه برخورد قهرآمیز و غیرنندهکگیریاين زمینه، اقدامات پیش

ها ی جسمي ناشي از برخورد بیماران يا همراهان آنادب، حتي در پاسخ به هتاکي و توهین زباني خودداری شود. در مواردی که بیم صدمه

 تابع مقررات راجع به دفاع مشروع است. وابسته، شاغلان حِرَف پزشکي و رود، رفتار مي

د سوزانه باشدوستانه و دل، نوعيالمقدور با مهربانها، بايد حتيبا بیماران و همراهان آنشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، برخورد  :11ماده 

د. کار گیرنن، بايد حداکثر تلاش خويش را بهمندان سلامت، برای ارتقای ظرفیت شخصي خود به منظور همدلي و همدردی با بیماراو حرفه

هايي که بیماران يا مانند شوخي با ديگر همکاران در موقعیت ،ی ابراز احساسات نامتناسب با موقعیتلازم است از اعمالي که دربردارنده

 خودداری شود.ی(، ريو-مانند زمان انجام احیای قلبيبرند )همراهان بیمار در حالت اضطراب و نگراني شديد به سر مي

ي(؛ های احتماللازم است در برخورد با بیماران، در کنار سلامت جسمي، ديگر ابعاد سلامت بیمار از جمله بُعد رواني)شامل نگراني :11ماده 

لي رواني های احتمابُعد اجتماعي )شامل روابط خانوادگي و دوستانه، سبک زندگي، ارتباطات بین فردی(؛ بُعد معنوی بیماران و نیز ديگر زمینه

ه گونه عوامل با بیماری افراد، بهای لازم با يادکرد دلیلِ ارتباط اينها رخ داده است، لحاظ کنند و توصیهو اجتماعي را که بیماری در بستر آن

 ها ارائه شود. آن

ی مراحل، استفاده از نجام شود. در همهی اقدامات لازم و مقدور برای به حداقل رساندن درد و رنج بیماران الازم است همه :12ماده

 بخشي برای بیماران، ضروری است. های استاندارد تسکیني، در کنار انجام مداخلات تشخیصي، درماني و توانروش

 يی خدمات سلامت، در مکان، در مطب يا محل ارائهنظام پزشکي ی منشور حقوق بیماران ابلاغي سازمانلازم است آخرين نسخه :13ماده 

 کنندگان قابل ديدن باشد، نصب شود.که به آساني برای بیماران و مراجعه



شود. لازم است از هر اقدامي ها، جسد فردِ درگذشته، محترم شمرده ميعلاوه بر شأن و کرامت انساني افراد در دوران حیات آن: 1۴ماده 

برداری از اجساد، مگر به دلايل موجه قانوني، برداری و فیلملي مانند عکسآيد و نیز از انجام اعمابه شمار مي« هتک حرمت مَیِِّت»که در عرف، 

که در فرايند کالبدگشايي افرادِ درگذشته، فعالیت شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، خودداری شود. رعايت اين موضوع در مورد آن دسته از 

 تری دارد.کنند، اهمیت بیشمي

 ه خدمات استاندارد و باکيفيت ارای 

 ی بهترينای و امکانات در دسترس، برای ارائهمکلف هستند در حدود وظايف قانوني و حرفهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :15ماده 

 کار گیرند.خدمات سلامت به بیماران خويش، حداکثر تـلاش ممکن را به

ی خدمات سلامت، صلاحیت ی روند ارائهشروع يا ادامه شوند که برایمتوجه ميشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، در مواردی که  :16ماده 

 مند واجد صلاحیت، ارجاع دهند.علمي و عملي لازم را ندارند، بايد از مشاوره ديگر همکاران استفاده کنند و يا بیمار را به مؤسسه يا حرفه

فند موظاست، شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  وعالوقدر مواردی که جان بیمار بر اثر يک فوريت پزشکي، در خطر جدی و قريب :17ماده 

 همزمان يا قبل از اقدام به مشاوره يا ارجاع بیمار، حداکثر تلاش خود را برای پايداری وضعیت وی انجام دهند.

 و دانشهای تشخیصي و درماني مناسب و روزآمدِ در دسترس و مبتني بر شواهد علمي های سلامت بايد بر اساس روشمراقبت :18ماده 

 روز پزشکي، ارائه شود.

ي داشتن توانايي علمروز نگهی مستمر و مداوم برای بهبرای کسب دانش روز و مطالعهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است : 19ماده 

ی فعالیت، علیرغم الزام انهتمديد پرو مواردی مانند های رسمي بازآموزی و کسب امتیازات لازم برایو عملي خود، اقدام کنند. شرکت در دوره

 قانوني ممکن است به تنهايي کافي نباشد. 

پزشکي( سازمان نظامدرمان و آموزش پزشکي و  در مواردی که راهنماهای بالیني مصوب مراجع رسمي )مانند وزارت بهداشت،: 21ماده 

 پايبند بمانند.راهنماها در حد امکان، به اين شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، وجود دارد، لازم است 

ی در مواردی که به هر دلیلي، عمل به راهنماهای بالیني مقدور نیست، لازم است موضوع با ذکر دلیل، به مراجع يادشده يا کمیته: 21ماده 

 حروم شوند.فوری يا ضروری پزشکي مخدمات اخلاق بیمارستان يا نظام پزشکي محل، گزارش شود. در چنین مواردی، بیماران نبايد از 

ی اقدامات پزشکي، بر مبنای مرجع علمي مورد تأيید وجود نداشته باشد، لازم است همه در مواردی که راهنمای مصوب بالیني :22ماده 

 انجمن علمي يا بورد تخصصي مربوط به آن، انجام پذيرد. 

تحت هر عنوان، و نیز  ،ورد تأيید و يا عرف تخصصيی هرگونه خدمت خارج از راهنماهای مصوب بالیني، مراجع علمي مارائه :23ماده 

منوع مشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، و مراکز غیرمعتبر از سوی  کنندهای غیر علمي ميی که ادعای درمانگری با روشبه افراد بیماران ارجاع

ني به اثبات برسد، اين موارد بخشي از علم روز های استاندارد، ايمني و مؤثر بودن هر ادعای درمااست. روشن است در صورتي که طي پژوهش

 شمار خواهد آمد.به پزشکي

 یی انجام هر نوع مداخلهکنندهای مربوط به آن در هر مقطع، موجهصرف داشتن مدرک تحصیلي پزشکي يا ديگر مدارک حرفه : 2۴ماده

سمي آن را دريافت و مهارت علمي و عملي لازم را کسب هايي که آموزش رتنها در حیطهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، پزشکي نیست. 

جمهوری اسلامي ايران  های قابل قبول، سازمان نظام پزشکيآموزشمرجع تعیین اند، مجاز هستند که به درمان بیماران اقدام کنند. کرده

 است. 



  اولویت منافع بيمار 

ی اقدامات تشخیصي و درماني( منافع بیمار بر هر منفعت ی سلامت به بیماران )شامل همهلازم است در پیشنهاد هر مداخله :25ماده 

 ديگری )از جمله منافعي که ممکن است با ناديده گرفتن منافع بیمار، نصیب خانواده يا نزديکان وی شود(، در اولويت قرار داده شود.

تک بیماران، تنها در مواردی موجه است که اين ترجیح در چهارچوب يک راهنمای رسمي، ه بر منافع تکترجیح منافع جامع :26ماده

ت قرار ، در اولويديگرگروه يا تک بیماران بر منفعت هر فرد يادشده، لازم است منافع تکراهنمای تصويب و ابلاغ شده باشد. در صورت فقدان 

 گیرد. 

برای  ی غیرضروری و يا فاقد وجاهت علمي، بر بیماران، به هر شکل و عنوان، خودداری شود.گونه هزينهلازم است از تحمیل هر: 27ماده  

ا ايجاد منفعت برای فرد ي و يا دلايلي از جمله دفاع از خود در مقابل شکايت احتمالي بیمار ترغیب بیماران به استفاده از خدمات غیرضروری،

 نیستند.  موجه ی ثالثمؤسسه

ی خدمت به بیماران و ديگر گیرندگان خدمات سلامت را در مواردی که مسؤولیت ارائهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :28ماده 

 های موجهی درمان بیمار، در حد توانايي و تخصص خود هستند. عدم پذيرش بیماران، تنها به دلیل وجود محدوديتپذيرند، مسـؤول ادامهمي

 ت مناسب يا عدم توانايي فني و علمي کافي( قابل قبول است. )نظیر کمبود وقت و امکانا

دهد ها را در تعارض با منافع بیماران قرار ميهايي که احتمالاً منافع آندر موقعیتلازم است شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :29ماده 

 اقدام نمايند.ی اولويت منافع بیمار، )از جمله مشارکت در هر توافق و يا قرارداد(، بر پايه

رداری، بو يا مؤسسات پاراکلینیکي از جمله مراکز تصويرشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته لازم است در ارجاع بیماران به ديگر  :31ماده  

ن، راه مصالح بیمارای ارجاعات بايد در بیمارستان، آزمايشگاه و مانند آن منافع و مصالح پزشکي بیمار، در اولويت قرار داده شود. همهداروخانه، 

ی کنندهی خدمات سلامت و يا کیفیت مراکز ارائهکنندهمندِ ارائهی علمي و بر اساس صلاحیت و توانايي حرفهبر طبق موازين پذيرفته شده

 شود. ها ارجاع داده ميای باشد که بیمار به آنخدمات تشخیصي و درماني

های مطب، درخواست ارجاع اعم از وجه نقد، هديه، تخفیف در اجاره و يا هزينه امتیازهرگونه پاداش و يا  و اعطای دريافت :31ماده 

و يا به مراکز تشخیصي و درماني اعم از بیمارستان، شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته متقابل بیمار و مانند آن، در ازای ارجاع بیمار به ديگر 

 ها و مانند آن، ممنوع است.های تجهیزات پزشکي، داروخانهشرکت آزمايشگاه، مراکز تصويربرداری، مراکز بازتواني و يا

کارگیری و استفاده از تجهیزات تشخیصي و درماني )مانند نبايد در مطب و يا کلینیک، در بهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :32ماده 

مجاز شمرده ای به موجب مقررات و ضوابط حرفهدر مطب  هااستقرار آن اکوکارديوگرافي، آندوسکوپي، نوار مغز، نوار قلب و مانند آن که

های، شخصي بايد در کارگیری چنین تسهیلاتي در مطب و درمانگاهمنافع خود را بر منافع و مصالح بیماران ترجیح دهند. اساس بهشود( مي

 راه رفاه و آسايش و منافع بیماران باشد. 

ی خدمات به بیمار را تحت تأثیر ای و روند ارائههمراهان وی که قضاوت حرفه از بیمار ولازم است از پذيرفتن هر نوع هديه : 33ماده  

شیريني و لوح تقدير که برای قدرداني از سوی بیماران خودداری شود. قبول هدايای متعارف و با ارزش اندک مالي )مانند گل، دهد، ميقرار 

ای مناسب که موجب رنجش يا خجالت بیماران نشود، صورت پذيرد و دلیل هديه، به شیوه شود(، بلامانع است. لازم است نپذيرفتناهدا مي

 نپذيرفتن هديه برای بیمار توضیح داده شود. 

ای عمل کنند که قضاوت گونهمکلفند در ارتباط با صنايع دارويي و تجهیزات پزشکي، بهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :3۴ماده  

 بايد کیفیت و کمیت ارتباط خود را با صنايعشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ها به اصول علمي، تحت تأثیر قرار نگیرد. آنای و وفاداری حرفه



ای تنظیم کنند که حاضر به اظهار شفاف آن به بیماران و عموم مردم باشند و اطلاع عموم از اين ارتباط، اعتماد مردم را ها، به گونهو شرکت

 دار نکند.کي، خدشهی پزشبه جامعه

ها و صنايع برای تجويز محصولات های مالي و رفاهي را از طرف شرکتنبايد به هیچ وجه، مشوقشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :35ماده 

های ها و برنامهها، سمینارها، کارگاهی سفر و اقامت برای تعطیلات، شرکت در کنفرانسها بپذيرند. پذيرش هرگونه وجه مالي برای هزينهآن

ی خود، شامل اين ممنوعیت است. پذيرش هدايايي که ها و صنايع و يا نمايندگان آن ها، برای خود و يا خانوادهآموزش مداوم از طرف شرکت

 تواند قابل قبول باشد.ميبضاعت(، )مانند داروهای رايگان برای بیماران کم رسدنفع آن به بیماران مي

 شاغلان حِرَفی های علمي به وسیلهها يا همايشها و صنايع، برای برگزاری کنفرانسهزينه از شرکتقیم کمکدريافت مست :36ماده 

ها توانند اين کمکميهای علوم پزشکي و دانشگاهای و علميِ دارای مجوز های حرفهصورت فردی مجاز نیست. تنها انجمنبه ،پزشکي و وابسته

 صورت کاملاً شفاف، منظور کنند.خود، به های ماليرا دريافت و در صورت

تبلیغي مبني بر با ارزش بودن يا مفید بودن يا برتری محصولات  نامهبايد از نوشتن توصیهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :37ماده 

ها هايي را که انجام آنيج پژوهشها و صنايع، بنا به درخواست اين شرکتها و مؤسسات خودداری کنند. اين الزام، انتشار نتااختصاصي شرکت

  شود.ی اخلاقي در پژوهش معتبر رسیده باشد و طي آن، منافع يک دارو يا محصول خاص گزارش شود، شامل نميبه تصويب يک کمیته

مي های رسدولتي، به تعرفهتحت هر شرايطي، چه در بخش دولتي و چه در بخش غیرشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  لازم است :38ماده 

ها و يا با هايي از قبیل کم بودن دستمزد، واقعي نبودن تعرفهها با استدلالپايبند باشند. تخطي از اين تعرفهکه مورد تأيید سازمان است، 

 تر، ممنوع است. ی خدمات با کیفیت بهتر و سريععناويني مانند ارائه

هي است، وجها ارائه نشده ها و يا با نظارت مستقیم آنی آندماتي که به وسیلهنبايد برای خشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :39ماده 

دريافت  ی خدمات سلامتکنندهمندان پزشکي و يا مؤسسات ارائهدريافت کنند. مبنای هرگونه وجهي که بیمار بايد بپردازد و يا پولي که حرفه

 ا مؤسسات يادشده، برای بیمار انجام شده است. کنند، بايد خدماتي باشد که به راستي، از سوی افراد يمي

ی امکانات موظفند در موارد اورژانس، بدون توجه به هزينه، برای نجات جان بیماران، از همهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، : ۴1ماده 

 ها را به مرکز درماني مناسب، فراهم کنند. ی انتقال آنخود استفاده و در صورت نبود امکانات لازم برای نجات بیمار، زمینه

رند، گیها را بر عهده ميی تشخیص و درمان برای بیماراني که درمان آندوره در سراسرشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :۴1ماده 

ی دسترسي به خود يا دستیاران دارای صلاحیت علمي و عملي خود را برای برقراری تماس و کسب نحو مقتضي در دسترس باشند و نحوهبه

به هر دلیل، از جمله مسافرت و شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ی که راهنمايي در مواقع اورژانسي، در اختیار بیماران قرار دهند. در موارد

ی دسترسي قرار دارند، لازم است تمهیدات لازم را برای جايگزيني فردی با صلاحیت علمي و عملي قابل قبول، مانند آن خارج از محدوده

 انده شود. نحو مقتضي، مکتوب و به اطلاع بیماران رسفراهم کنند. اين جايگزيني بايد به

درماني دولتي، وابســته به دولت و خیريه به مطب شــخصي يا بخــش خصوصي جذب و هدايت بیمار از مؤسســات بهداشــتي: ۴2ماده 

 ممنوع است.توسط شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  ی مادی)اعم از بیمارستان و درمانگاه و مانند آن و بالعکس(، به منظور استفاده

بايد تا حد امکان، داروهايي را که از طرف وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشــکي، در شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :۴3ماده 

ی تر به بیماران دربارههای بیشفارماکوپه )مجموعه دارويي کشور( اعلام شده باشد، برای بیماران تجويز کنند. اين الزام، مانع از دادن آگاهي

 موثر، نیست. ديگر داروهای 



مندِ دارای صلاحیت، به دلايلي مانندِ رها کردن بیماران نیازمندِ دريافتِ خدمات سلامت، بدون تحويل دادن بیمار به ديگر حرفه: ۴۴ماده 

ها نشدن ر پس از پايان نوبتِ کاریِ خود ازشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، پايان يافتن نوبت کاری به هیچ وجه پذيرفتني نیست. لازم است 

 د. واجد صلاحیت هستند، اطمینان حاصل کنن شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، که برای اين امربیمار و انتقال مسؤولیت مراقبت از وی به ديگر 

ند و يا برگرداني يا مخــدر دارند، جز برای افرادی که از دردهای شــديد غیرقابل کنترل رنج ميتجويز داروهايي که اثر روان: ۴5ماده 

 ممنوع است. ، کنددر مواردی که ضرورت پزشکي، مصرف اين داروها را برای بیمار، ايجاب مي

ای و درماني ی حرفهها مادامي که رابطهشخصي يا جنسي با بیماران و همراهان آن عاطفي یپیشنهاد يا برقراری هرگونه رابطه :۴6ماده 

ر مکلفند از استفاده از جايگاه خود دشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ممنوع است. شکي و وابسته، شاغلان حِرَف پزبا بیمار برقرار است، برای 

 جويي جنسي، اقتصادی و اداری( از بیمار و همراهانش خودداری کنند.جويي )مانند بهرهجايگاه درمانگر، برای هرگونه بهره

 صورت مستقیم و غیرمستقیم )شامل نصببهغلان حِرَف پزشکي و وابسته، شاتبلیغ تجاری کالاهای پزشــکي و دارويي از سوی : ۴7ماده 

 ی سخنراني تبلیغي برای محصولات تجاری(، مجاز نیست.ی تجاری دارد و يا ارائهکه جنبهدر محل کار اعلانات تبلیغي 

 طرفي رعایت انصاف و بي 

کنندگان مختلف، انصاف و عدالت را رعايت کنند و آن ی بیماران و مراجعهمیان همهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :۴8ماده 

 های روشن، مشخصمندان سلامت قرار دارد، بايد شاخصی اولويت دادن به بیماران و توزيع منابعي که در اختیار حرفهرا پاس دارند. در زمینه

 های درماني( مورد توجه قرار گیرد. ا میزان مؤثر بودن اقدامات و هزينهو اخلاقي موجهي )مانند اورژانسي بودن وضعیت بیمار و ي

ن يلي مانند تمکاهای مالي و غیرمالي و يا به دلی خدمات به بیماران، با انگیزهنبايد در ارائهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :۴9ماده 

تر و مانند آن را مرتکب شوند؛ زيرا اين امر، تبعیض میان بیماران مات سريعی خدمالي برخي بیماران، اعمالي مانند جلو انداختن نوبت، ارائه

 آيد. به شمار مي

پذير، شاملِ کودکان، زنانِ باردار، سالمندان، های آسیبضمن رعايت انصاف و عدالت میان بیماران، لازم است افرادی که در گروه :51ماده 

پذير سمي و افراد بدون سرپرست قراردارند، مورد توجه ويژه قرار گیرند. اولويت دادن به افراد آسیببیماران رواني، زندانیان، معلولان ذهني و ج

 تواند موجه باشد.در مواردی مي

هايي که خطر انتقال دارند، با رعايت های خاص از جمله بیماریمکلفند به افراد مبتلا به بیماریشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :51ماده 

و اصول ايمني همانند ديگر بیماران، خدمات سلامت را ارائه کنند. منصرف کردن بیماران به هر شکلي از درخواست دريافت خدمات  ضوابط

 سلامت، ممنوع است. 

  صداقت و درستکاري 

ا در اين زمینه لازم است بمندان سلامت، تلاش کنند. بايد برای حفظ اعتماد بیماران به حرفه و حرفهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :52ماده 

ها ارائه دهند و از گفتار يا رفتار مستقیم يا غیرمستقیم ی مراحل تشخیص و درمان، اطلاعات مورد نیاز بیماران را به آنصداقت کامل، در همه

  د)حتي با نیت خیررساني به بیمار(، پرهیز کنند.ی فريب بیماران باشکه دربردارنده

ار، تر وقت بیمها، بايد در زمان مراجعات بیماران، برای تنظیم هرچه دقیقنبرای رفاه بیماران و همراهان آشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :53ماده 

دهند. در مواردی که بیماران به هر دلیلي مجبور به انتظار ان پاسخ ترين زمان ممکن، به نیازهای آنحداکثر تلاش خود را به عمل آورند و در سريع



 مانند آب، صندلي برای) ی خدمات سلامت هستند، بايد تا حد ممکن، امکانات ضروری رفاهيمندان ارائه کنندهکشیدن برای مراجعه به حرفه

 برای آنان تأمین شود. نشستن و سرويس بهداشتي(

 است. استفاده ازها قید شده کنند که در مدارک رسمي آن ای استفادهاز عناوين دقیق حرفهحِرَف پزشکي و وابسته، شاغلان لازم است  :5۴ماده 

، ممنوع گیری بیمارانای مرتبطي ندارد(، برای تأثیرگذاری غیرموجه بر تصمیمهای مختلف که بار علمي يا حرفههر عنوان ديگر )مانند عضويت در انجمن

 است. 

ی محتوای غیر واقعي و خلاف قانون و موازين علمي )مانند مکلفند از صدورِ هرگونه گواهيِ در بردارندهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :55ماده 

 گواهي فوت، استراحت، سلامت، بیماری، ولادت و از کارافتادگي و...( خودداری کنند.

 قعي وخامت بیماری يا وخیم جلوه دادن بیماری، ممنوع است. ايجاد رعب و هراس در بیماران با تشريح غیر وا :56ماده 

در عین انجام تلاش دلسوزانه برای رفع نگراني و ترس بیماران، به بیمار، خانواده و نزديکان وی شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته لازم است  :57ماده 

 خودداری کنند. بینانه دهند و از دادن وعده يا امید واهي به آنان آگاهي و امید واقع

راق ی اطلاعات خلاف واقع يا اغکننده، ارائههايي که نیازمند تبلیغات گمراهمکلفند از جذب بیمار با روششاغلان حِرَف پزشکي و وابسته  :58ماده 

 ای باشد، خودداری کنند.شده و يا به هر شکلي مخالف شئون حرفه

های جمعي و نصب آگهي در موظفند انجام هر نوع تبلیغ از طرق مختلف )از جمله انتشار در رســانهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، :  59ماده 

 های مربوط به آن، انجام دهند. نامهپزشــکي و با رعايت مفاد آيین اماکن و معابر(، را پس از کسب مجوزهای لازم از نظام

 کنندگان خدمات سلامتتخاب دریافتاحترام به حق ان 

 ی خدمات سلامت به باورها، اعتقادات فردی و مذهبي بیماران احترام گذاشته شود.لازم است در ارائه: 61ماده 

ی روند تشخیصي و ی چگونگيِ ادامهگیری بیمار در زمینهها برای تصمیمی اطلاعات مربوط به بیماری که دانستن آنهمه: 61ماده  

نحوی که برای بیمار قابل درک باشد در سواد و وضعیت بیمار، بهح طاست، بايد بر اساس سهای زندگي لازم گیریدرماني و ديگر تصمیم

 گیرندگان جايگزين وی، قرار داده شود. اختیار بیمار يا تصمیم

روند دادن  ی سلامت بیمار باشد، لازم استی خبری ناگوار دربارهی اطلاعات مرتبط با بیماری، دربردارندهدر مواردی که ارائه: 62ماده 

ی اطلاعات باشد. در هر حال، محدود کردن حق بیمار بر آگاهي از همه« دادن خبر بد»های استانداردِ اطلاعات به بیمار، با استفاده از روش

 مربوط به سلامت خود، موجه نیست. 

یني بهای قابل پیشلاع از ضوابط و هزينهدر حد توان خود، بیماران را برای کسب اطشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :63ماده 

 راهنمايي کنند.در روند تشخیص و درمان، 

ی درمان، چگونگي مصرف ی ادامهی نحوهضروری است در کنار انجام مداخلات تشخیصي و درماني، آموزش لازم در زمینه: 6۴ماده 

اردی که بیمار بايد به پزشک يا اورژانس بیمارستان مراجعه کند، گیری بیماری، زمان مراجعات بعدی، عوارض مصرف داروها، موپي داروها،

 اصلاح سبک زندگي و مانند آن در اختیار بیمار قرار گیرد. 

ی سلامت وی ثبت شده است، در هر لازم است در صورت درخواست، رونوشت اطلاعات درخواستي از سوی بیمار که در پرونده: 65ماده 

تحويل داده شود. برای اجابت اين درخواست، به  ی قانوني ویبیمار يا نمايندهمطب، درمانگاه و مانند آن(، به جايي )از جمله بیمارستان، 

 مجوز هیچ مرجعي )از جمله مرجع قضايي و غیرقضايي( نیاز نیست. 



، با آيندل قبول به شمار ميهای تشخیصي و درماني که از لحاظ علمي و فني برای بیماران درست و قابی گزينهلازم است همه :66ماده 

لازم است ضمن پاسخ دادن به شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ها معرفي شوند. يادکرد نقاط ضعف، نقاط قوت، منافع و عوارض احتمالي به آن

 سؤالات بیماران، تلاش کنند با بیمار به يک تصمیم مشارکتي، دست يابند. 

ی روش درماني، احترام بگذارند. انتخاب موظفند به حق بیماران در انتخاب آزادانه و آگاهانه، شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته :67ماده 

ق حاحترام به هايي محدود است که از لحاظ علمي و فني، منطقي و درست باشند. در هر حال، بیماران در اين زمینه، به انتخاب از بین گزينه

ی بیمار، عمل کنند؛ بلکه ناظر به حق انتخاب بیمار از میان سازمان بايد به هر خواسته انتخاب بیماران به اين مفهوم نیست که اعضای

 های درست موجود است. گزينه

مکلفند به حق بیمار برای انتخاب پزشک معالج يا مشاور ديگر، احترام بگذارند و برای انتقال شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، : 68ماده 

 کار گیرند.ی تلاش خود را بهاند، همهی خدمت به بیمار شدهدار ارائهکه عهده مندانيحرفه ديگراطلاعات سلامت بیمار به 

های پیشنهادی، احترام بگذارند. استفاده از مکلفند به حق بیمار برای خودداری از درمانشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :69ماده 

ی های نگهدارندهناع بیمار به پذيرش درمان باشد، ممنوع است. در مواردی که بیمار درمانهايي که نیازمند رفتار غیرصادقانه برای اقروش

پذيرد و ممکن است در اثر امتناع از درمان، فوت کند و يا دچار آسیب جدی شود پزشک معالج موظف است برای قانع کردن حیات را نمي

تان ی اخلاق بیمارسرت قانع نشدن بیمار مسؤولان مربوط به اين امر، از جمله کمیتهکار گیرد و در نهايت، در صوی تلاش خود را بهبیمار، همه

دلیل فوريت و در معرض خطر بودن جان بیمار، در آن امکان تبادل اطلاعات و اخذ رضايت موارد اورژانس حیاتي که بهرا از موضوع آگاه کند. 

 شمول اين ماده استثنا است. ی جايگزين او وجود ندارد، ازگیرندهاز بیمار يا تصمیم

نجات جان او را بر ديگر قواعد اخلاقي،  مکلفند در موارد اورژانس که جان بیمار در خطر باشد،شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :71ماده 

رغم وجود سي که بیمار عليی خدمات، اقدام کنند. در موارد اورژاناز جمله لزوم اخذ رضايت آگاهانه اولويت دهند و بدون فوت وقت به ارائه

موظفند نهايت تلاش خود شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، کند، بخش خودداری ميتهديد جدیِ سلامت و جان خود، از پذيرش درمان نجات

 کننده را برای پذيرش درمان، قانع کنند. کار گیرند تا بیمار امتناعرا به

 گیری ترديد دارند، لازم است با متخصصانی صلاحیت بیمار برای تصمیمدر زمینهو وابسته، شاغلان حِرَف پزشکي در مواردی که  :71ماده 

انه گیرندگانِ جايگزين، رضايت آگاه، لازم است از تصمیم«گیریعدم صلاحیت بیمار برای تصمیم»اين حوزه، مشاوره کنند و در صورت تأيید 

 تصمیمات گیری بیماران به نتیجه نرسند و يابرای تأيید صلاحیت تصمیم مندان، با وجود مشاورهحرفه کسب کنند. در صورتي که

ع مندِ معالج، منطقي به نظر نرسد و به نفع بیمار نباشد، موضوگیرندگانِ جايگزين )مانند وکیل، سرپرست يا قیم قانوني( از نظر حرفهتصمیم

 های ضروری پزشکي از بیمار، ادامه يابد.ارجاع شود و تا آن زمان مراقبت صلاحيا ساير مراجع ذی ی اخلاق بیمارستانبايد به کمیته

موظفند شخصاً از اخذ رضايت آزادانه و آگاهانه از بیماران قبل از اقدام به مداخلات پزشکي، شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :72ماده 

به نمايندگي و تحت نظارتِ  معالج يا يکي از اعضای تیم معالج، مندِی حرفهی اخذ رضايت آگاهانه بر عهدهاطمینان حاصل کنند. وظیفه

 ای از بیماران گرفته شود.تواند به ديگر افراد سپرده شود. در قبال اخذ رضايت آگاهانه نبايد هیچ هزينهاست و نمي مند معالجحرفه

گیری نیز داشته باشد، رضايت و صلاحیت تصمیم ی پزشکي، در صورتي که فرد به سن قانوني رسیدهبرای انجام هر مداخله :73ماده 

مندان مکلفند در فرض صلاحیت بیمار، از ی خود فرد بسنده است و به رضايت فرد ديگری )از جمله همسر يا پدر( نیازی نیست. حرفهآگاهانه

 د.انجامد، خودداری کننسلامت به بیمار ميی خدمات اصرار برای گرفتن رضايت يا شهادت نزديکان )مانند همسر و پدر( که به تأخیر در ارائه

و  ناپذير يا با احتمال بازگشت ضعیفی زناشويي وی تأثیر جدی و بازگشتی غیردرماني پزشکي که بر باروری فرد يا رابطهمواردی از مداخله



هیچ اقدام پزشکي درماني نبايد به  گذارد، در صورتي که فرد متأهل باشد، منوط به رضايت همسر خواهد بود. در هر حال،مدت ميطولاني

 باشد. وقوفمی جايگزين وی گیرندهصي غیر از بیمار يا تصمیمرضايت شخ

که بر اثر تصمیم بیمار، -ی مواردی باشد مانند خودداری از آگاه ساختن شخص ثالث بردارندهدر مواردی که تصمیم بیمار در  :7۴ماده 

موظفند برای اقناع شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، انجامد، یمار که به تهديد سلامت عمومي مييا عدم همکاری ب -گیرددر معرض خطر مي

کار گیرند و در صورت ناکام ماندن برای تغییر نظر بیمار، با اطلاع وی، مراتب را به ی تلاش خويش را بهبیمار به تغییر تصمیم خود همه

 محل، اطلاع دهند. ی بهداشتيا شبکه واحد مربوط در دانشگاه علوم پزشکيحسب مورد، به  ی اخلاق بیمارستان يا برکمیته

شاغلان حرِفَ ی خود بیمار است. در مواردی که کسب رضايت همسر يا هر مرجع ديگری که بیمار به وی متعهد است، بر عهده :75ماده 

ی هرايیمار، بايد از امور مرتبط با ادهند افرادی جز بشخیص ميگیری از مشکلات احتمالي آينده، تبه هر دلیل، از جمله پیشپزشکي و وابسته، 

تواند آنان را از اين فرايند آگاه سازند.های مربوط به آن آگاهي يابند، تنها در صورت رضايت بیمار ميگیریخدمات سلامت و تصمیم

  رازداري و حریم خصوصي 

ی اطلاعات وی، اعم از اطلاعات حساس و غیرحساس بیمار مبني بر محرمانه بودن همهموظفند به حق شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :76ماده 

گیرد، احترام بگذارند. جز ميشود و يا به هر ترتیب در اختیار تیم درماني قرارآوری ميکه به هر شکل، در مراحل مختلف تشخیصي و درماني، جمع

 ی اطلاعات به هر فرد ديگری، ممنوع است.اشند، ارائهشخص بیمار و يا افرادی که از طرف او اجازه داشته ب

ی دسترسي به اطلاعات مرتبط با تشخیص که عضو تیم درماني بیمار هستند، اجازهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، تنها آن دسته از : 77ماده 

مندان پزشکي، برای دسترسي به اطلاعات بیماران، مجاز حرفه یدلیل پزشک بودن يا عضويت در زمرهو درمان هر فرد را دارند و ديگر افراد، صرفاً به

 شوند. شمرده نمي

تنها به مواردی محدود است که در قانون، به صراحت ذکر شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، از سوی « نقض اصل رازداری»مجاز بودن  :78ماده 

آن، بیمار تا حد ممکن، بايد از الزام قانوني مذکور، آگاه گردد و سپس از وی کسب آوری اطلاعات مربوط به شده باشد. در چنین مواردی، پیش از جمع

 اطلاعات شود.

 .تبه استعلام رسمي دادگاه اس منوط ، تنهاو انتظامي مراجع قضاييبه ی اطلاعات بیماران به ارائهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، الزام  :79ماده 

موظفند به حريم خصوصي بیماران احترام بگذارند. احترام به حريم خصوصي بیماران نیازمند خودداری بسته، شاغلان حِرَف پزشکي و وا :81ماده 

یمار ی بکنند. در اين زمینه، اعضای سازمان بايد از اقداماتي مانند معاينهی کارهايي است که بیماران آن را نقض حريم شخصي خود تلقي مياز همه

نحوی که موجب شرم بیماران شود و مشاهده يا لمس غیرضروری بیماران، دن سؤالات حساس از بیماران در حضور ديگران بهپرسی در حضور افراد ديگر،

 ويژه در مورد بیماران غیرهمجنس، خودداری کنند.به

 نند. لازم است از پرسیدنمکلفند از هرگونه تجسس در امور شخصي و خانوادگي بیماران خودداری کشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :81ماده 

يم رسؤالات شخصي غیرمرتبط با تشخیص و درمان بیماری از بیماران، خودداری شود. اگر پرسیدن سؤالاتي که ممکن است بیماران، آن را ورود به ح

 ران اطلاع داده شود.ها با زبان ساده و قابل درک، به بیمابرای تشخیص و درمان، ضروری است بايد ضرورت پرسش خصوصي خود تلقي کنند،

ها را همراهي در صورت درخواست بیماران، لازم است اجازه داده شود که در روند تشخیص و درمان، فرد يا افراد مورد نظر بیماران، آن :82ماده 

 که اين همراهي، مانع از انجام استاندارد مداخلات پزشکي باشد.کنند؛ مگر اين



بیمار، معاينات حساس بیمار غیرهمجنس، در حضور پرسنل همجنس يا همراه بیمار، انجام شود. در صورتيلازم است در صورت رضايت  :83ماده 

ی همکار همجنس از لحاظ علمي و عملي مقدور باشد و موجب ايجاد مشکل برای بیمار نشود، بايد همکار همجنس به انجام وسیلهکه اين معاينه به

 ت کند.ی معاينه را دريافآن، اقدام و نتیجه

 مکلفند از معاينه و ويزيت همزمان چند بیمار در اتاق معاينه خودداری کنند. شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :8۴ماده 

های تلويزيوني و ی خبری، حضور در برنامهمصاحبه ها به هر شکل، از جملهسازمان با رسانهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ارتباط : 85ماده 

ی نقض حريم خصوصي بیماران نباشد و به فاش شدن ها، تنها در صورتي موجه است که به هیچ وجه دربردارندهی هر نوع اطلاعات به رسانهارائه

 ، مخدوش نکند.شاغلان حِرَف پزشکي و وابستهن حال، اعتماد عمومي را به حرفه و ی سلامت آنان نیانجامد؛ در عیاطلاعات پرونده

های شناخته شده در جامعه به ی بیماراني که از چهرهای خود دربارهمکلفند در اظهار نظرهای رسانهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :86ماده 

ای برخورد کنند که ضمن احترام به حريم خصوصي آنان، موجب آزردگي خانواده و نزديکان بیمار فراهم نیايد و باعث فاش شدن روند، به گونهشمار مي

 ناموجه اطلاعات سلامت افراد ياد شده، نشود. 

استفاده در فرايند پژوهشي )مانند گزارش موارد ی محتوای آموزشي، برداری از بیماران با هدف تهیهبرداری و فیلمانجام هرگونه عکس :87ماده 

ی سینمايي، مستند يا خبری و مانند آن، تنها پس از ی برنامهتهیه شود(،هايي که برای انجام عمل زيبايي گرفته ميخاص( يا درماني )مانند عکس

بايد حتماً مکتوب باشد. مسؤولیت هرگونه سوء استفاده کسب اجازه از بیماران مجاز است. در مواردی که هويت فرد، مشخص باشد رضايت اخذ شده 

است که فیلم يا عکس يادشده را شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ی شود، بر عهدهاز فیلم يا تصاويری که با هدف آموزش يا پژوهش گرفته مي

 اند.گرفته

های جمعي قرار گیرد، لازم است ش شود و يا در اختیار رسانهدر صورتي که قرار است فیلم يا تصوير گرفته شده در سطح عمومي پخ :88ماده 

 ی مربوط به آن برسد. موضوع به تأيید رئیس بیمارستان يا مؤسسه

های بافتي، خون و مايعات بیولوژيک و محتوای ژنتیکي های راديوگرافي، نمونههای مربوط به بدن بیمار مانند عکساطلاعات و نمونه :89ماده 

ها در صورتي برای مقاصد مختلف، مانند اهداف پزشکي و پژوهشي مجاز ناز بدن، بخشي از حريم خصوصي بیمار هستند و استفاده از آ استخراج شده

 نام شده باشند. ها، بيها به شکل غیرقابل انتساب به صاحبان آناست که يا رضايت صاحب آن گرفته شده باشد و يا اطلاعات و نمونه

 شکيمدیریت خطاهاي پز 

شاغلان حِرَف پزشکي و صلاح، محترم شمرده شود. لازم است حق بیماران، همکاران و ديگر اشخاص برای شکايت به مراجع ذی :91ماده 

ها پاسخ بايد در صورت احضار شدن از سوی مراجع قضايي و انتظامي، در وقت تعیین شده، حضور يابند و با صداقت کامل، به پرسشوابسته، 

 دهند.

ان ی غیرضروری به بیماربیم از مورد شکايت قرار گرفتن نبايد موجب احتیاط غیرموجه و تحمیل مداخلات غیراستاندارد و هزينه :91ماده 

آسیب احتمالي،  وقي ودلیل بیم از پیامدهای حقاز پذيرش بیماران پرخطر بهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، شود. در عین حال، خودداری 

 ممنوع است.



ی تلاش خود را ی خدمات سلامت استاندارد و عاری از خطای پزشکي، همهمکلفند برای ارائهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :92 ماده

ی کاری خويش به ی اعضا منتهای تلاش خود را برای آگاهي از خطاهای شايع در رشته و زمینهکارگیرند. در اين زمینه، لازم است همهبه

 امکان از اين خطاها جلوگیری کنند. عمل آورند و تا حد

بايد در صورت بروز خطای شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، بر اساس حق بیماران بر آگاهي از اطلاعات مربوط به سلامت خود،  :93ماده 

ل بروز خطا و جزيیات گیرانه، اصمنجر به ايراد خسارت، مسؤولیت عمل خود را بپذيرند و ضمن عذرخواهي و انجام اقدامات اصلاحي و پیش

 مربوط بدان، از جمله علل و عوارض ناشي از خطا را برای بیماران آشکار کنند.

در موارد بروز خطای منجر به شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ی پزشکي، لازم است برای حفظ اعتماد متقابل جامعه و حرفه: 9۴ماده 

صورت داوطلبانه، کاری، با توافق بیمار و بهقتصادی به بیماران، ضمن پرهیز از هرگونه پنهاناجتماعي و ا رواني،ايراد هر نوع خسارت جسمي، 

 برای جبران خسارت وارد شده بر اثر بروز خطای خود، اقدام کنند.

ت و نجام درسهای جسمي و رواني لازم برای امکلفند پیوسته به پايش خود از لحاظ توانمندیشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، : 95ماده 

ضعف رواني، آسیب ديدن بیمار را محتمل  ضعف جسماني يا ای، اقدام کنند. در صورتي که به هر دلیل از جمله خستگي،کامل وظايف حرفه

اده ی يادشده، خودداری کنند. انجام مداخلات اورژانس در غیاب فرد جايگزين، از شمول اين مبدانند، بايد تا حد امکان، از انجام مداخله

 مستثني است.

ضعف رواني،  ضعف جسماني، متوجه شوند که ديگر همکاران، به دلايلي مانند خستگي،شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، اگر  :96ماده 

ان، شود، بايد تا حد امکنحوی که اين امر موجب آسیب ديدن احتمالي بیمار ميای خود آمادگي لازم را ندارند، بهبرای انجام وظايف حرفه

همکار يادشده را برای در پیش گرفتن روندی که سلامت بیمار حفظ شود )مانند خودداری داوطلبانه از انجام مداخله در موقعیت مذکور(، 

 يا ی اخلاق بیمارستانکمیته صورت مکتوب و محرمانه، بهقانع کنند. در صورتي که همکار يادشده، اين امر را نپذيرد، لازم است موضوع را به

 ی درماني گزارش دهند. ديريت مؤسسهم

آسیب مندان ديگر حرفهبر اثر خطای معتقد است  ی بیماری کهموظفند در صورت مراجعهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :97ماده 

ي، ر نظر غیرکارشناساز هرگونه قضاوت و اظهاای همکار يادشده، کار گرفتن تمام تلاش خود برای حفظ شأن و جايگاه حرفهديده است، ضمن به

 صلاح ارجاع دهند.خودداری کنند و ضمن راهنمايي بیمار، وی را به مراجع ذی

های مشکلات رواني يا جسمي باشد که ماهیتاً باعث اختلال در فعالیتدارای که  با همکاریشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، اگر  :98ماده 

 پزشکي مربوط، گزارش دهند.زمان نظامشود، لازم است مراتب را به سادرماني آنان مي

  ارتباط با دیگر همکاران 

ی سطوح، احترام بگذارند و در موظفند به حقوق ديگر همکاران و اعضای تیم درماني در همهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :99ماده 

عضای اصورت ويژه مد نظر کسوتان و افراد باسابقه، بهتعاملات خود با آنان، نهايت ادب را رعايت کنند. لازم است رعايت احترام و ادب به پیش

 سازمان قرار گیرد. 

ای ای، عملکرد بالیني و سلامت، بری رفتار حرفهبه منظور رفع مشکلاتي که در زمینهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :111ماده 

 آيد، تا حد توان، به آنان کمک کنند. ی خدمات سلامت پیش ميدهندهمندان ارائههمکاران ايشان و ديگر حرفه



ها و تجارب خود به همکاران و ديگر اعضای تیم حد توان، برای آموزش دانسته مکلفند درشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :111ماده 

مندان لازم است پاسخ حرفه تقاضای مشاوره کنند،اعضای سازمان ی خدمات سلامت، اقدام کنند. در مواردی که همکاران از هر يک از دهندهارائه

ي باشد که همکارِ متقاضي مشاوره، با دريافت پاسخ مشاوره، به روشني بتواند مورد مشاوره در اولین فرصت ممکن، به بهترين نحو و به شکل

 ی خدمت، از آن استفاده کند. محتوای آن را درک و در سیر ارائه

و  مندان، در هر حالمکلفند از هرگونه انتقاد غیرسازنده، تخطئه، توهین و تحقیر ديگر حرفهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :112ماده 

 ه ويژه در حضور بیماران و همراهان آنان خودداری کنند. ب

ای، در صورتي که جدی خدمت حرفه ای همکاران يا ناتواني جسمي و رواني آنان برای ادامهلازم است سوءرفتارهای حرفه: 113ماده 

ی به صورت محرمانه به مديريت مؤسسهشود و در صورت جدی بودن يا اصلاح نکردن رفتار، لازم است موضوع منعکس نباشد، به خود آنان 

 پزشکي گزارش شود.مربوط يا سازمان نظام

های اجرايي، های مديريتي دولتي و غیردولتي و در سطوح مختلف، از جمله مسوولیتسازمان که در سمتاعضای آن دسته از : 11۴ماده 

حت مندان زيردست يا تويژه ديگر حرفهی همکاران، بها همهکنند، موظفند بمسؤولیت فني، رياست و مديريت مؤسسات پزشکي، فعالیت مي

 مديريت خود، با انصاف و عدالت رفتار کنند و به حقوق مادی و معنوی کارکنان تحت سرپرستي، احترام بگذارند. 

 مندان هاي اجتماعي و سازماني حرفهوليتمسئ 

به محض فراخوان شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، ها، لازم است گیری بیماریهنگام بروز حوادث و بلايای غیرمترقبه يا همه :115ماده 

 ای، انجام وظیفه کنند.سازمان، خود را به محل مقرر معرفي و برابر موازين قانوني و حرفه

ت دهند و بر حسب گیری را بر درمان، اولويای خود، پیشدر انجام وظايف حرفهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :116ماده 

 کنندگان خدمات سلامت، ارائه کنند.گیرانه را به دريافتهای لازم پیشمورد، آموزش

پزشکي مکلفند نشاني و تغییر نشاني و تعطیلي مطب و مؤسسات پزشکي خود را به سازمان نظامشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :117ماده 

 محل، اطلاع دهند. 

کلفند مشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، بیني کرده، ی پزشکي پیشکه قانون، ظرفیت خودتنظیمي را برای جامعهينبا توجه به ا :118ماده 

شارکت ، فعالانه منظام پزشکي های قانوني، تا حد ممکن، در فرايند انتخاب نمايندگان خود در سازمانتر از ظرفیتگیری هرچه بیشبرای بهره

 کنند.

پزشکي، در قالب کارشناس های کارشناسي سازمان نظام لازم است تا حد امکان با کمیسیونف پزشکي و وابسته، شاغلان حِرَ :119ماده 

ای، از های مختلفِ مرتبط با مسايل حرفهها و کمیسیونمندان پزشکيِ عضو سازمان، اگر در جايگاه عضو کمیتهمدعو، همکاری کنند. حرفه

ها )شامل ی اصول اخلاقي حاکم بر عضويت در اين کمیتهکنند، لازم است همههای انتظامي، فعالیت ميهای کارشناسي پروندهجمله کمیسیون

يا  نامهطرفي، آشکارسازی تعارض منافع احتمالي، احترام به حريم خصوصي و ديگر هنجارهای اخلاقي يادشده در اساسحفظ محرمانگي، بي

 های مربوط به آن( را رعايت کنند.نامهآيین

ها و مؤسسات بهداشتي و درماني، به اخلاق سازماني، خصوصاً در جايگاه رهبری سازمانشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، توجه  :111ماده 

آورد، ضروری است.ای فراهم ميريزی و اجرای اقداماتي که زمینه را برای رفتار حرفهبه منظور برنامه

 هاي باليني اي در محيطپوشش حرفه 



ای، علاوه بر رعايت مقررات عمومي کشور، مکلفند پوششي را در انتخاب و رعايت پوشش حرفهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :111ماده 

را برانگیزد و هم آرامش و اعتمادِ  حرفهمندان پزشکي را حفظ کند و حس احترام به اين شأن و حرمتِ حرفهانتخاب کنند که هم 

 کنندگان خدمات پزشکي را موجب شود؛ همچنین، از انتقال عفونت، جلوگیری و ايمني ايشان و بیماران را حفظ کند. دريافت

نامتعارف  های ساده و تمیز و بدون تصاوير، علايمکنندگان و بیماران از لباسی خدمت به دريافتلازم است در زمان ارائه: 112ماده 

 تبلیغاتي و حاوی پیام استفاده شود. 

 های بالیني را در پوشیدن لباس فرم )روپوش( جلوبسته رعايت کنند. ی محیطموظفند ضابطهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، : 113ماده 

اسکراب بر تن داشته باشند و يا  هايي که اسکراب جزو ضوابط است، نبايددر خارج از محیطشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، : 11۴ماده 

 بايد آن را با روپوش سفید بپوشند. 

 ی خدمات، بايد کارت شناسايي عکسدار در محل قابل رويت همگاني روی لباس نصب شود.در محیط ارائه :115ماده 

 یط بالیني نبايد پوششي روی لباسی خدمات سلامت ايجاد کند. در محنبايد از پوششي استفاده شود که تداخلي در روند ارائه :116ماده 

 فرم پوشیده شود که مزاحم کار بالیني باشد.

 ی خدمت، بدون آرايش و زيورآلات غیرمتعارف باشند. بايد در محیط ارائهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :117ماده 

اران، بهداشت فردی را در ابعاد مختلف آن، تر سلامت بیمبرای حفظ هرچه بیششاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :118ماده 

 ها بايد کوتاه، تمیز و فاقد ناخن مصنوعي باشد.که ناخناز جمله اينرعايت کنند؛ 

 هاي پزشکي آموزش و پژوهش 

 بیمارستانای خود، در هر مکاني )اعم از مطب شخصي يا که بخواهد در روند کار حرفهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، هريک از  :119ماده 

 ی اخلاق در پژوهشنامه تدوين کند و از يک کمیتهدانشگاهي و غیردانشگاهي( روی بیماران يا ديگر افراد، پژوهش انجام دهد، لازم است طرح

ی ديهیپزشکي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي، اعتبارنامه داشته باشد تأيهای زيستی ملي اخلاق در پژوهشی کمیتهکه از دبیرخانه

 ی اخلاق در پژوهش، آغاز شود.نامه از سوی کمیتهاخلاقي کسب نمايد. پژوهش نبايد پیش از تصويب يا تأيید طرح

ها را توأم با کننده، ارتقای سلامت انسانهای شرکتسازمان در پژوهش بر انسانشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است  :121ماده 

کنندگان در پژوهش را حین و بعد از اجرای هدف اصلي خود قرار دهند و سلامت و ايمني فرد فردِ شرکت رعايت کرامت و حقوق ايشان،

 ی مصالح ديگر اولويت دهند.پژوهش، بر همه

های انساني اقدام کنند که اطمینان داشته باشند لازم است تنها در مواردی به انجام پژوهششاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :121ماده 

 گیرند، بايد با اصولهايي که روی انسان انجام ميتخصص و مهارت بالیني لازم و مرتبط را برای اين کار، دارا هستند. طراحي و اجرای پژوهش

  های پیشین، مبتني باشد.شده بر اساس دانش روز، منطبق و بر مرور کامل منابع علمي موجود و پژوهشعلمي پذيرفته

ها روی انسان مجاز هستند که اطمینان حاصل کنند منافع تنها به انجام آن دسته از پژوهشپزشکي و وابسته،  شاغلان حِرَف :122ماده 

های دارای ماهیت غیردرماني، سطح آسیبي تر از خطرهای آن باشد. در پژوهشکننده بیشی شرکت در پژوهش برای هر فرد شرکتبالقوه

شوند. در اين ی خود با آن مواجه ميچیزی باشد که مردم عادی در زندگي روزمرهتر از آند بیشگیرد نبايکه آزمودني در معرض آن قرار مي

شود،  کنندگان واردزمینه، پیش از آغاز هر پژوهش پزشکي، بايد اقدامات اولیه برای به حداقل رساندن زيان احتمالي که ممکن است به شرکت



ي بودن، تر و يا صرفاً عملی پايینگیرد. دلايلي مانند سرعت، سهولت کار، راحتي پژوهشگر، هزينهانجام پذيرد و تأمین سلامت آنان مد نظر قرار

  در معرض خطر يا زيان غیرموجه، مورد استناد واقع شود. در پژوهش کنندگانشرکتتواند برای قرارگرفتن نمي

کنند در حین اجرای پژوهش متوجه شوند ساني اقدام ميهای انکه به انجام پژوهششاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، اگر  :123ماده 

 ی آن است، بايد پژوهش بلافاصله متوقف شود.کنندگان بیش از فوايد بالقوهخطرات شرکت در پژوهش برای شرکت

به منظور  هاهای اخلاق در پژوهش برای پايش روند اجرای پژوهشبه حق کمیتهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، لازم است : 12۴ماده 

درخواست مي در پژوهش ی اخلاقاطمینان از رعايت ملاحظات اخلاقي، احترام بگذارند و اطلاعات و مدارکي را که برای پايش از سوی کمیته

 ها قرار دهند. شود، در اختیار اين کمیته

جمعیت بیماران يا هر گروه جمعیتي ديگر،  کنندگان بالقوه، از میانبايد در انتخاب شرکتشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :125ماده 

 آمیز نباشد.ها و منافع شرکت در پژوهش، در آن جمعیت و کل جامعه، تبعیضنحوی که توزيع خطرات، هزينهمنصفانه عمل کنند؛ به

، گان جايگزين آنانگیرندکنندگان يا تصمیمها، از شرکتموظفند برای پژوهش روی انسانشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :126ماده 

 ی کتبي کسب کنند. رضايت آگاهانه

بايد از آگاهانه بودن رضايت اخذشده، اطمینان حاصل کنند. برای اين منظور، موظفند شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :127ماده 

 حوی مناسب، آگاه سازند.نها مؤثر باشد، بهگیری آنتواند در تصمیمکنندگان در پژوهش را از تمامي اطلاعاتي که ميشرکت

ل اين ی اطلاعاتي شامکنندگان با زباني ساده و قابل درک، نوشته شده باشد و دربردارندهفرم رضايت آگاهانه بايد برای شرکت :128ماده 

تمالي هرگونه تعارض اح»، «منابع تأمین بودجه»، «روش انجام پژوهش»، «طول مدت پژوهش»، «عنوان و اهداف پژوهش»موارد باشد: 

کنندگان در همچنین، شرکت«. رود پژوهش، در برداشته باشدهايي که انتظار ميسود و زيان»و « وابستگي سازماني پژوهشگر»، «منافع

 توانند هر لحظه که بخواهند، از مطالعه خارج شوند. پژوهش بايد بدانند که مي

ن رضايت اخذ شده اطمینان حاصل کنند. هرگونه رفتاری که به هر نحو، بايد از آزادانه بودشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :129ماده 

ی تهديد، اغوا، فريب و يا اجبار به منظور شرکت در پژوهش باشد، ممنوع است. با توجه به نیاز بیماران برای بیماران يا ديگر افراد، دربردارنده

های درماني که قصد انجام پژوهشط شاغلان حِرَف پزشکي و وابسته، توسی بیماران تحت درمان به پزشک معالج خود، اين موضوع درباره

 تری مد نظر قرار گیرد.روی بیماران خود را دارند، بايد با دقت بیش

ی خدمات تشخیصي ی همکاری در پژوهش، به هیچ وجه نبايد بر ارائهسر باز زدن از شرکت در پژوهش يا انصراف بیمار از ادامه: 131ماده 

مندان پژوهشگر پزشکي به چنین افرادی، تأثیر داشته باشد. اين موضوع بايد در فرايند اخذ رضايت آگاهانه، به آزمودني از سوی حرفه و درماني

 اطلاع داده شود.

ان، کپذير مانند ناتوانان ذهني، کودهای آسیبپردازند، بايد از برخي گروهمندان پزشکي که به پژوهش ميآن دسته از حرفه: 131ماده 

بايد هايي نطور ويژه، حفاظت کنند. چنین محدوديتنوزادان و زندانیاني که ظرفیت آنان برای دادن رضايت آگاهانه، به نوعي محدود است، به

پذير، علاوه بر اخذ های آسیبها باشد. برای انجام پژوهش روی گروهکنندگان ترجیحي در پژوهشها در قالب شرکتدلیل انتخاب اين گروه

کننده نیز رضايت آگاهانه اخذ شود و به خودداری اين افراد ی جايگزين، بايد تا حد ممکن، از خود فرد شرکتگیرندهرضايت آگاهانه از تصمیم

 از شرکت در پژوهش، احترام گذاشته شود.

ی ی همهکه به امر پژوهش گرايش دارند، بايد برای احترام به حريم خصوصي و حفظ محرمانهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :132ماده 

کار گیرند و از راه در پیش گرفتن تدابیر مناسب، از انتشار غیرموجه کنندگان در پژوهش، نهايت تلاش خود را بهاطلاعات بیماران و شرکت



جلوگیری کنند. در مواقعي مانند گزارش موارد نادر، لازم است برای حفظ هويت دست آمده و گردآوری شده در حین پژوهش، اطلاعات به

 بیماران، بیش از پیش دقت شود.

پژوهشگران عضو سازمان موظفند برای جبران هرگونه خسارت احتمالي به بیماران که بر اثر شرکت در پژوهش ايجاد شده : 133ماده 

شود، لازم است از پوشش کامل های دارويي حمايت ميی شرکتوسیلهمواردی که پژوهش به ی اقدامات لازم را انجام دهند. دراست، همه

 کنندگان از سوی حامي مالي، اطمینان حاصل و پس از آن، پژوهش را آغاز کنند.ای شرکتبیمه

ی ي دارند، از محل بودجهی پژوهشهای اقداماتي را که صرفاً جنبهی هزينهمندان پژوهشگر پزشکي، موظفند همهحرفه :13۴ماده 

 های درماني آنان خودداری کنند. ی پژوهشي به بیماران يا استفاده از بیمهپژوهش، تأمین کنند و از تحمیل هرگونه هزينه

پژوهشگران عضو سازمان لازم است در انتشار نتايج پژوهش، استانداردهای اخلاق در انتشار آثار پژوهشي )از جمله گزارش  :135ماده 

های پژوهشي، خودداری سازی يا تحريف دادهادقانه، دقیق و کامل نتايج تحقیق، اعم از نتايج مثبت و منفي( را رعايت و از هرگونه دادهص

 کنند. 

ندگي ی شرايط نويسی مقالات مشارکت کنند که همهموظفند تنها در مواردی در قالب نويسندهشاغلان حِرَف پزشکي و وابسته،  :136ماده 

داری خودعنوان نويسنده بهدارا باشند؛ ضمناً بايد در مقالات حاصل از تحقیقات خود، از آوردن نام افرادی که شرايط نويسندگي را ندارند، را 

مطالعه ي ی پژوهشي يا طراحی ايدهآيد که اولاً، در ارائهشمار ميکنند؛ اين شرايط عبارتند از: شخصي نويسنده )يا يکي از نويسندگان( مقاله به

نويس مقاله و يا صورت نوشتن پیشگیر داشته باشد؛ ثانیاً در نوشتن متن مقاله بهها، سهمي چشمها يا آنالیز و تفسیر دادهآوری دادهيا جمع

باشد و در کرده  ی نهايي شده را مطالعه و تأيیدانجامد، نقش داشته باشد؛ ثالثاْ مقالهی آن که به اصلاح محتوای علمي مقاله ميمرور نقادانه

 ی همکاران را بپذيرد.وسیلهی مراحلِ تحقیقِ انجام شده بهنهايت، مسؤولیت رعايت استانداردهای اخلاقي در همه

مندان پزشکي عضو سازمان در صورتي که بخواهند به هرگونه فعالیت پژوهشي اقدام کنند، علاوه بر رعايت استانداردهای حرفه: 137ماده 

های نامهی استانداردهای اخلاق در پژوهش در موضوع تحقیق خود و رعايت شیوهه در اين سند، ملزم به کسب آگاهي دربارهاخلاقي ياد شد

 شود. پزشکي کشور، اعلام ميهای زيستی کمیته ملي اخلاق در پژوهشوسیلهاخلاقي عمومي و اختصاصي مربوط به آن هستند که به

به امر  ها و مؤسسات آموزش عاليدانشگاه اعضای هیأت علمي جايگاهکه در رَف پزشکي و وابسته، شاغلان حِآن دسته از : 138ماده 

با  و کار گیرندبه گیرندگانی بهترين آموزش ممکن به دانشجويان و آموزشآموزش اشتغال دارند، لازم است منتهای توان خود را برای ارائه

 فراگیران، به احترام رفتار کنند.

اولويت با منافع کند، ی خدمات تشخیصي و درماني به بیماران تعارض پیدا ميدر مواردی که انجام وظايف آموزشي با ارائه :139ماده 

 تواند ناديده گرفتن حقوق يا منافع بیماران را توجیه کند.بیماران است و ضرورت آموزش ديدن دانشجويان، نمي

از همکاری در آموزش دانشجويان و فراگیران، محترم شمرده شود. آموزشي بودن مراکز لازم است حق بیماران برای خودداری  :1۴1ماده 

تواند برای مجبور کردن بیماران به شرکت در فرايندهای آموزشي، مورد استناد قرار گیرد. آن دسته از خدمات سلامتي درماني دانشگاهي نمي

 شود از شمول اين ماده مستثني هستند.ميهای مختلف، ارائه صورت رسمي، از سوی فراگیران ردهکه به

 

 


