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½Y�v]�¦Ë� e��

½Y�v]�Ê�Â¿�x�Za�Ä]�ÊËY���y�®Ë�Äi{Zu�d�Y�Ä¯�{Ây�Ä]�c�Â���ËY���Z¿{�{�Ä]�ne�

Ê»�{Â�� �½Y�v]�{Z ]Y�Ê¿Â³Z¿Â³�Äf�Y{�Á��]�¾ËY��Z�Y�¦Ë�Z e�É{| f»��Y�½M�Ä]�¶¼��Ã|»M�d�Y�

Ä¸¼m�Y��½Y�v]�Ê�Â¿�|Ë|Æe�ZË�Äi{Zu�\Ë�ze�Ã|ÀÀ¯�±��]�d�Y�Ä¯��nÀ»�Ä]�ÊËZn]Zm�½Z�¿Y�ZÅ,�

ÊËY|m�ÉZ��Y�Ã{YÂ¿Zy,�\Ì�M�Z]�\Ë�ze�µ�ZÀ»�Á�±�»�½Z�¿Y�ZÅ�Ê»�{Â���½Z»�Z��d�Y|Æ]�Ê¿ZÆm�

½Y�v]�Y��Ä]�½YÂÀ��®Ë�Ã|Ë|a�®Ë�Â·Â¯Y�Ê¿ZÆ³Z¿,�±��]�Á�ºÌ���Ä¯�|À»�ZÌ¿�®¼¯��Y�½Á�Ì]�

Ê»�|�Z]�¦Ë� e�Ê»�|À¯��Ä]�Ê¸¯�Â��½Y�v]��Äi{Zu��Ä¿Â³�Å�{Y|y��Ê Ì^��Z]�ÄfyZ��d�{���]�d�Y�

Ä¯�\^��\Ë�ze�Á�Ê¿Y�ËÁ�Ã|��Á�½Á|]�c|�Z�»�Ê¼¿�½YÂe�½M�Y��¥���]�Á�½Y�^m�{Â¼¿��©Ô�Y�¾ËY�

Ã�YÁ�{Á|v»�Ä]�g{YÂu�ÃY�¼Å�Z]�±�»��Ì»Á�Ê¼¿�|�Z]�Ä]�½YÂÀ��µZj»,�®Ë�{Z]{�³�¾°¼»�d�Y�\^��

½ÂÌ¸Ì»�ZÅ��Ó{�\Ì�M�½Á|]�Êfu�®Ë�{�Â»�±�»�{Â���µZj»�ÊËZÅ��Y�½Y�v]�ÉZÅ�Ê Ì^��ZË�ÄfyZ����]�

Y��Ê»�½YÂe�¾Ë|]�Ä¿Â³�d�Ì·�{�¯��� �

� Ê Ì^�� g{YÂu� �Â«Á� Ä¯� |Àq�Å[ZÀfmY��Ë~aZ¿�� É{ZË�� cZ»Y|«Y� Z»Y� ,d�YÄ]��Â�À»���Y� É�Ì´�Ìa

�Á�cY�Z�y��ËY�§Y±�»��Ì»Á�Ê»�{Y{�¹Zn¿Y�½YÂe��Ä»Z¿�]�®Ë��«YÁ�,��fz»�½Y�v]�dË�Ë|»�É��Á�Y�³

Ä]�Ê]Ây�Ê»�Ã|��¾Ë�¼e�|ËZ¼¿�É�Ì³Â¸m��f�Ì]�\Ì�M��Y�|¿YÂe�� �

ºÅ�¾ÌÀqÃ|��d�Ì·�¾ÌËZa��{�Ä¯���]�ÄfyZ��g{YÂu��Y�É�ZÌ�]�,�Ê»�Y��|¿Y�{Â¼¿�É�Ì´�Ìa�½YÂe��0Ôj»

�g{YÂu¶¼u�¶¬¿Á��Á�eM�É�Â��� 
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½Y�v]�dË�Ë|»�¶uY�» 

dË�Ë|»�½Y�v]�¶»Z��Ä��Ä¸u�»�Ê»�|�Z]�Ê³{Z»M�� ,x�Za��Á�½Y�^m���� ¾ÌËZa� ¶°�¾ËY�¶°��

Äy�q�É�Ë|»dË��½Y�v]�Y��½Z�¿�Ê»�|Å{�Äf°¿�É|Ì¸¯��{�Ê³{Z»M�½Y�v]�¾ËY�d�Y�Ä¯�Ä»Z¿�]�

Ê»�Êf�ËZ]�ºÅ��«YÁ�Y�³�Á�ºÅ�Ã{Z��|�Z]�� �

�¶ËÓ{�½M�c�Z^��|¿Y��Y��� �

�� Ä»Z¿�]�pÌÅ�ÃZ³��{�½Z»���Â«Á�,½Y�v]�0Z¬Ì«{�Z]�½M�ª]Z�e�{�Y|¿��� �

                                                           
1. Preparcndness. 
2 . Response. 
3 �Recovery 
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�� Ä»Z¿�]�Ê»�Êf�ËZ]�½Á|]�ÄmÂe�Ä]�¾ËY�Ä¯�¹Y|¯�®Ë��Y�LZ��Y�É|Ì¸¯�eºÌ�½Y�v]��{�½M�½Z»��

�{�¶v»��Â�u�,|¿�Y{�dÌ¸]Z«�Y�mY�Äf�Y{�|�Z]. 

�{�d¼�«�ÉZÅ�É| ]�¾ËY�Ä��Ä¸u�»�Z]�ÄmÂe�Ä]��¬¿�½Y�Zf��a�hv]{�Â»��Y�«�|ÅYÂy�d§�³.� �
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�¶°����½Y�v]�dË�Ë|»�Äy�q� �

Ê³{Z»M�Ä§�u�ÉY 

Ê³{Z»M�Ä§�u�ÉY�|À»�ZÌ¿�¾ËY�d�Y�Ä¯�½Y�Zf��a��Y�Ä»Z¿�]�ÉZÅ�½Y�v]��{�¶v»�¯�Z�Á�Ä »Zm�{Ây�

�Ô�Y�Á�ÊÅZ³M�Äf�Y{�|À�Z]��Ê¿Y�Zf��a�Ä¯�Ä]�É|m�Â��Ê³{Z»M�dË�Ë|»�½Y�v]�Y��\�¯�Ê»�|ÀÀ¯�

Ä»Z¿�]�ÉZÅ�½Y�v]�Ä »Zm�Á�¶v»��Z¯�{Ây�Y��Ã|¿YÂy�Á��{�Ã{�¯�Á��{�¾Ë�¼e�ÉZÅ�½Y�v]�Á�

½Y�v]�ÉZÅ�Ê·|]�Ê�ËZ¼¿��Ä »Zm�d¯�Z�»�Ê»�|ÀÀ¯��� �

½Y�Zf��a�Ã{Â»�M�Z¯�Ê»�|À¿YÂe�Ä]�½YÂÀ���^Å��ÃÁ�³�ZÅ�¶¼��Ã{�¯�Á�½Y�´Ë{�Y���{�²ÀÅZ¼Å�É�Z���Z§�

½Y�^m�É�ZË�|ÀËZ¼¿� �É{�YÂ»�Ä¯�dÆm�Ã{Z»M�É�Z��½Y�Zf��a�ÉY�]�®¼¯��{�½Y�v]�ÄÌ�Âe�Ã|��

c�Z^��|¿Y��Y: 



� 

 

 ¯bÊ��Y��Ân»�Ä§�u�ÉY 

 cY�ÌÆne�Ê�z��|À¿Z»�Ê�Â³�Ê°��a 

 ¡Y�q�ÃÂ«�Á�É�eZ]�Ä§Z�Y 

 ¾¨¸e��ZÌ� 

 µÂa�|¬¿�Á�®q�ÉZÅ�Êe�§Z�» 

 �Z^·�¹�³�Á�d¯Y��É�]Y�Z]���Âa�\�ZÀ»��ËY���[M�Á�ÊËYÂÅ 

 �¨¯�ÉZÅ�Êf�§Zv» 

 �Z^·�Ä§Z�Y 

 ¶ËZ�Á�d^i����É�Y|Æ´¿ 

 [Zf¯�ÉZÅ��¿�§��Ê^Ìm 

 d�Z� 

�Z¯�ÄÀÌ»��{Թ�½Y�v],�¹�¸f�»�®ÌÀ°e�ÉZÅ�Ã|ÌrÌa�Ã{Â^¿�Ä°¸]�|À»�ZÌ¿�½M�d�Y�Ä¯�½Y�Zf��a�©Ôy�

Ã{Â]�Á��{�ÄWY�Y�d^«Y�»�ZÅ�dÌ«Ôy��Y{Äf�|À�Z]� �ÄÌ¸¯�¾ËY�{Y�§Y�Ê»�Êf�ËZ]�� �{®¼¯�ÉZÅ�ÄÌ·ÁY�Á�

LZÌuY�Ê^¸«���ÉÂË���c�ZÆ»�Äf�Y{�|À�Z]� �w���Z°Ë�»M�®Ë�Ä»Z¿�]�É��»Zm���Â»M�½Y�v]�ÉY�]�

¾Ì��zf»�Êf�Y|Æ]��Y|e�Ã|Ë{�Ze�½Z¿M�|À¿YÂf]��{��Â�¯�{Ây�Á��´Ë{��»YÂm�Á�ÉZÅ�Â�¯�

½Y�v]�Ã{��c|�Z�»�|ÌËZ¼¿�¾ËY�Ã�Á{�ÉZÅ���Â»MÊ�Ä]�½Y�Zf��a�ÄÀÌ»��{Թ�Ê´¿Â´q�ª^�À»�¾fyZ��

c�ZÆ»�ÉZÅ�É�Zf��a�{Ây�Z]�|uYÁ�½Y�v]�Á�Ã�Âu�É�Zf��a�½Y�v]�\Ì¸��w�����Â»M�¹�Ó�Y��

Ê»�|ÀÅ{��Ê°��d�Ì¿�Ä¯�{ÂmÁ�½Y�Zf��a�Ä]�neZ]�Á���Â»M�Ã|Ë{�ÄÀÌ»��{Թ�Ä¸]Z¬»�Z]�g{YÂu�Ê»�|¿YÂe�

                                                           
1 � CPR 
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ÉZÅ|»ZÌa��ZÌ�]�d^j»�Á�É|Ì¨»�ÉY�]�Ä »Zm�Á��§YÉ{Y�Ä¯��Zq{�¾ËY�g{YÂu�Á�ZËÔ]�Ê»�|¿Â�,�Äf�Y{�

|�Z]. 

ZÅÂ´·Y�Á�[Âq�ZÆq�ÉZÅ�Ê¯|¿Y�dÆm�ÊËZ¼ÀÅY��½Y�Zf��a�ÄÀÌ»��{Թ�ºÆ§�É�Zf��a�½Y�v]�{ÂmÁ�

{�Y{��½Y�Zf��a��{��Å�Ê��ze��ZÌ¿�Ä]�¾f�¿Y{�ÃÂv¿�Ê���]�dËÂ·Y�É|À]�ÄWY�Y�dËZ¼u�Á�{�°¸¼��

�iR»��{�dÌ «Â»�ÉZÅ�Ê¿Y�v]�|¿�Y{� �ÃÁÔ���]�¾ËY�Ã�Á�»Y�©Zv·Y�É�Zf��a�½Y�v]�Z]�Ä»Z¿�]�Ê��{�

É�Zf��a��{���Â»M�É�Zf��a�É�»Y�É�Á���d�Y� �É�Zf��a�½Y�v]�Ä]�¾ËY�c�Â��¦Ë� e�

Ê»�{{�³�{�]�Z¯�®ÌeZ¼f�Ì��Á�¥Z� ¿Y��Ë~a�cZ»Â¸ »�Á�c�ZÆ»�ÉZÅ�Ê�Z�fyY��^e�»�Z]�É�Zf��a�

�{�½Y�v]�Á�LZ¬e�Y�¦Ì��Ê Ì�Á��Y�dÌ·Z §�ZÅ�Ä]��Â�À»�Ä]�¶«Y|u�½|¿Z���cÔ°�»�d»Ô��Ê�Z¿��Y�

½Y�v]�Z]�É�Z°¼Å��´Ë{�Ã�Âu�ÉZÅ�Ê��ze��^e�»��¾¼n¿Y�É�Zf��a�½Y�v]��������{Y| e�µ|»�ZÅ�

Á�[Âq�Zq�ÉZÅ�ÊuY���Ã|��É{�]�Z¯�dÆm�Ä¸]Z¬»�Z]�g{YÂu�Á�ÉZËÔ]�Ê Ì^��ÉY�]�½Y�Zf��a��ZÌ�]�

|¿Y�Ê»�|�Z]� ��{�¾ËY�d¼�«�Ä]��Â���Z�fyY�Ä]�tÌ�Âe�Ë®�µ|»�dË�Ë|»�É�Zf��a�g{YÂu�

Ä^«�f»�Ì£�¹ZÀ]�µ|»��´ÌÀÌm��Ê»�ºË�Y{�a,�ÉÂ´·Y��´ÌÀÌm�Ê·|»�d�Y�Ä¯�Ä]�½Y�Zf��a�dÆm�

Ä»Z¿�]�É�Ë��Á�dË�Ë|»�½Y�v]�Á��{�|ÀËM�§�dË�Ë|»�g{YÂu�Á�¶uY�»�½M�Á�ÃÂv¿�Ä¸]Z¬»�Z]�

g{YÂu��{�¶v»�½Z��Z¯�®¼¯�Ê³��]�Ê»�|ËZ¼¿. 

¾ËY�µ|»���Âe��Â�§Á�a�Y�|¿M�m�´ÌÀÀÌ��{�µZ�������ÄWY�Y�Ã|��d�Y���{�¶uY�»�¦¸fz»�¾ËY�µ|»,�

�Zf��a�Ä]�½YÂÀ���Z^e�Y�Ã|ÀÅ{�Á�²ÀÅZ¼Å�Ã|ÀÀ¯�¶¼��Ê»�|À¯�µ|»�dË�Ë|»�É�Zf��a�½Y�v]��´ÌÀÀÌm�

�]�c|�Z�»�½Y�Zf��a�d�Y|Æ]�Ä »Zm�ÉY�]�Ä»Z¿�]�É�Ë��Á�dË�Ë|»�½Y�v]�ZÅ��{�¶v»��Z¯�{Ây�

�¯�¼f»�d�Y�ÉY�]�¾ËY�µ|»��ZÆq�Ä¸u�»��Ìa�ÊÀÌ]�Ã|��d�Y�Ä¯�¶»Z��Ä¸u�»�¶^«��Y�½Y�v]�Ä¸u�»�

                                                           
1 . Jennings 
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¾Ìu�½Y�v]�Ä¸u�»��a��Y�½Y�v]�Á�Ä¸u�»�¹�ZÆq�Ä¸u�»��Á�]�lËZf¿�Á�ZÅ|»ZÌa��{�{�Â»�½ZËÂm{|»��Á

Ä »Zm�d�Y. 

 

�¬¿�½Y�Zf��a��{�Ê³{Z»M�½Y�v]��

�É�Zf��a�½Y�v]�Ä]�½YÂÀ��Ã�Æ]�É�Ì³�®ÌeZ¼f�Ì��Á�¶]Z«�¥Z� ¿Y��Y��¿Y{�Á�Æ»c�Z�ÉZÅ��Zy�

É�Zf��a��{�½Y�v]�Á�Ä]�É�Ì³�Z¯�Ã{Á|v»�Ê Ì�Á��Y�dÌ·Z §�ZÅ�Ä]��Â�À»��ÅZ¯�cY��y�Êf�Y|Æ]�Á�

\Ì�M�ÉZÅ�Ã|ÀÀ¯|Ë|Æe�Ê³|¿��Ê�Z¿��Y�½Y�v]�Ä¯�Z]�É�Z°¼Å�®Ë{�¿�¾Ì��zf»��ËZ��ÃÁ�³�ÉZÅ�

d¯�Z�»�Ã|ÀÀ¯��{�½Y�v]�¹Zn¿Y�Ê»�{�Ì³-�¦Ë� e�Ê»�{Â��¾ËY�]ZÀ]�Ê³{Z»M�dÆm�½Y�v]�]ÉY��

½Y�Zf��a�®Ë�Ä�¬¿��Á���d�Y��¾ÌÀq�Ê³{Z»M�¶»Z��®Ë�Ê³{Z»M�ÉY�]�Ê]ZË��Y��Ë���dÌ§���ZÅ�

�{�x�Za�Ä]�cY��y�Ê»�|�Z]�Ã{Z»M�É�Z��½Y�Zf��a�ÄÀÌ»��{Թ�dË�Ë|»�,½Y�v]�\^��¶ÌÆ�e�Ê³{Z»M�

�{�Ä »Zm�Ê»�{Â��Ê¿Y�Zf��a�Ä¯��{��z]�ÉZÅ��¿Y��ÁY�µÂ¤�»�,|Àf�Å��Â¼n»�{��Y��¬¿�{Ây��{�

¿�]Ä»Z�É�½Y�v]�É�Æ��ÊÅZ³M�|¿�Y{�Ê·Zu�{�Ä¯�¾°¼»�d�Y�½Y�Zf��a�¶£Z���{��z]�ÉZÅ��´Ë{�

Ê³{Z»M�Ä]Z�»�Äf�Y|¿�|À�Z]��� �
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Ê·Z¼fuY�½Y�v]���Âe�½Y�Zf��a���Â»M�Ê§Z¯�Y��\�¯�|ÀÀ¯�Á�ºÅ�¾ÌÀq�É�eY�f�Y�ÉZÅ�É{�§�Y��

¶Ì^«��]ZÀ»�Ê�Z�fyY��{���f�{�ÊÀÌ]�Z]�|¿Â���� �

É�Zf��a�Ä¯�dËY|Å�Ä»Z¿�]�ÉZÅ�Ê³{Z»M�Y���]�Ã|Æ��{�Y{�Ê»�|¿YÂe�{Y�§Y��´Ë{�Y���{�½Z»�Z��Ä]�
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Êf�Y|Æ]��Êf»Ô���Ìv»�Y��Ê]ZË��Y�Á���Y�³�|ËZ¼¿�Ä]�½YÂÀ��µZj»,��Zf��a�Ê»�Êf�ËZ]��Y�cY�ÌÆne�

�Ì£�¾¼ËY�½Z¼fyZ��ÉZÅ�[ÂÌ »�Á��ÂÌ��Ê»|ÌaY�É�Z¼Ì]�ÊËZÅ�|À¿Z»�®y���Á�Y�¿ÓÂ¨¿M�ÃZ³M�Ã{Â]�Á�
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�¬¿�dË�Ë|»�É�Zf��a��{�Ä¸u�»�É{Â^Æ]�¶»Z� 

�� dË�Ë|»���f�Y��dË�Ë|»�Ê¿YÂeZ¿,�Ê´f�y,�,É|Ì»YZ¿�,Ê»Z¯Z¿�,dÌ¿Z^���µZÌy�É�Y{�a�½{�¯��{�

{�Â»�d�³�]�Ä]�¶v»�½Y�v]�Á�ª¸y��Ì¤f»�� �

���¾ÌÌ e��¬¿�É�Zf��a��{�Ä¸u�»�É�ÁZ°Ë��½Y�v] 

�� �Ì¼e�É�Z� 

��Ê���]�¹ÁY|» 

�� � ��Zm�Y�Á�É�Z°¼Å�d�Y�� ,�{�¶¯�Ä¼Å�½Y�Zf��a�Á�½Z»�Z��ZÅ��{�ZÌ¿{�Ê»�|À¿YÂe�Z]�½ZÌ¿Z]�«�®Ë�
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- �¼��Á�dË�^¯ 

- �Ä�Â¼n»�Ä§Z�Y�ÉY��Y�ÉZÅ|Ì¸¯�¾Ì�Z»�c�Z¯�É�Z^f�Y�µÂa�|¬¿�Z]�®q�Êe�§Z�»�c�Z¯�ÊËZ�ZÀ��

�°���Y{���{M�µ�À»� 

- cY�ÌÆne�Êf�Y|Æ]�¶»Z��~£Z¯�d·YÂe,�½Â]Z��¶ËZ�Á�d�Y|Æ]�Ä¿Z¿��Á�Ä�Ì¯�ÉZÅ�Ê°Ìf�Ôa�Ä·Z]� 

- ¶ËZ�Á��Zy�ÉY�]�µZ¨�Y,��½Y|À¼·Z�Z]�LZ��Y�½YÂeZ¿�Ã{YÂ¿Zy 
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��Â»M�,�,½Y�v]�½Y�Zf��a�¾°¼»�d�Y�¶ËZ»�|À�Z]�Ze�¶uY�»�Ë���Y��dÆm�dËÂ���Ä¿ÓZ §�Ê��

|ÀÀ¯� 

��d¯����{�®Ë�ºÌe�ÊeZÌ¸¼��Ê¸v»�½Y�v]��� �

��¹Zn¿Y�cZÌ¸¼��Ä]�½YÂÀ���Â»P»��{�®Ë�½Zf��Z¼Ì]�Ê¸v» 

��¾ÌÌ e�¶v»�ÉZÅ�\�ZÀ»�ÃZ´ÅZÀa��Zv·�Y�Êf�Y|Æ] 

                                                           
1 . DAT(Disaster Action Team). 



�� 

 

��Ä»Z¿�]�É�Ë��Z]��Z�Á�Y{��Â»P»�¾¨¯�¾§{Á�Á��´Ë{�¶À��a�Êf�Y|Æ]�dÆm�¶ÌÆ�e�cZ»|y�Ä]�½ZÌ¿Z]�«�
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��Ä»Z¿�]�É�Ë��ÉY�]�kZfvËZ»��ZÌ¿{�Â»�Á�ºÅY�§�½{�¯�½M 
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- {Â^Æ]�ÊËZ¿YÂe�ZÅ�Á�c�ZÆ»�ZÅ 

- ²ÀÅZ¼Å�½{�¯�dÌ·Z §�ZÅ� �

���²ÀÅZ¼Å�½{�¯�d¯���½Z³|ÀÀ¯� �
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�� 

 

�YÁY|»�{YÂ»��za��Y�¾Ì»Á|�»�ÄÀÌÆ]ÂÌf¯YÂË{Y����{Z¯�Á�½Zf��Z¼Ì]��Ìv»��{�{Â��É�Ì´�Ìa�Ê°��a
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Ê³{Â·M�ÂÌf¯YÂË{Y��Ä�Ì¼Å�¶°�»�Ê¸�Y��Z¼Ì]�d�Ì¿�dÌ �Á�ÊeZÌu��Z¼Ì]�Ä�Ì¼Å�¾Ë�f�Ì]�dËÂ·ÁY�
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