
تانسیلکتومی:
برداشتن لوزه یک عمل شایع است که در کودکان و 

گاهی بالغین انجام میشود و به پیشگیري از گلودردهاي 
مکرر چرکی و تنفس بهتر کمک میکند. مطالب به شما 

کمک می نماید تا عمل لوزه را بهتر شناخته و بدانید 
چگونه به بیمار خود کمک کنید.

لوزه ها غدد لنفاوي هستند دوطرف خلف  زبان  قرار 
اند سوم یک غده لنفی در   خلف بینی  است.گرفته

عفونت مکرر لوزه و بزرگی غیر طبیعی علت غیر برداشتن 
باشد برداشتن تانسیلکتومی وبه  برداشتن لوزه سوم آن می

گویند اگر جراحی ترکیبی  انجام آدنوئید کتومی می
سیلکتومی نیز نامیده می شود.شودآدنوتا ن

علائم:
علائم التهاب لوزه شامل گلو درد، سوزش گلو و اشکال  

در بلع است.

لوزه سوم علائمی مانند تنفس از دهان صحبت کردن غیر 
طبیعی، سرماخوردگی مکرر، تنفس بدبو و صدادار 

گرفتگی بینی گوش درد که به علت عفونت مکرر گوش 
ز گوش ها وجود دارد که به ویژه در می باشد و ترشح ا

بچه ها باعث می شود مشکلات گوش و گاهی کاهش 
شنوایی می شود

آموزش هاي قبل از عمل :
 آزمایشات مربوطه و برگه بیهوشی را هنگام

مراجعه جهت عمل همراه خود داشته باشید 
 جراحی زیر بیهوشی عمومی انجام می شود شما

در طی عمل می خوابید
شب  ناشتا بمانیدازنیمه
 قبل از رفتن به اتاق عمل زیباي آلات اجسام

فلزي گیره سر، لنز، اعضاي مصنوعی و غیره را خارج 
کنید لباس زیر و جوراب هاي خود را در آورید و لباس 

هاي مخصوص اتاق عمل بپوشید 
لاك ناخن ها و آرایش خود را پاك کنید
تخلیه قبل از ورود به اتاق عمل ادرار خود را
کنید
معمولا فرداي روز عمل مرخص می شوید
 در صورت تب سرفه و هرگونه علائم

سرماخوردگی قبل از عمل پزشک را در جریان 

یا من اسمھ دواء و ذکره شفاء

عنوان :
در مورد عمل برداشتن لوزه
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