
 

 دانشگاه ػلوم پسشکی شهرکرد –فرم طرح دوره دروس نظری و ػملی 

 0040-042سال  تحصیلی:  بهداضت ػمومیگروه آموزشی : بهداضتدانشکده :

 دندانپسضکی ػمومی رشته و مقطغ تحصیلی:سلامت دهان و جامؼه    نام وشماره درس :

 -  محل برگساری:    01-01ضنبه   یکروز و ساػت برگساری :

 ندارد  دروس پیش نیاز :واحدنظری         2 تؼداد و نوع واحد :

 rabiei.l@skums.ac.irآدرس ایمیل:دکتر لیلی ربیؼی                                            مدرس :

 ّذف ملی درس: 
 آضٌبيی داًطجَيبى بب اصَل بْذاضت ٍ بْذاضت در اسلام ٍ ًظبم خذهبت بْذاضتی در ايراى . .1

 ضٌبخت بْذاضت فردي ٍ اجتوبػی ٍ رابطِ بْذاضت بب سلاهت ٍ سؼبدت ٍ تَسؼِ اجتوبػی . .2

 

 بيبى دٍرُ از فراگیراى اًتظبر هی رٍد تب قبدر ببضٌذ :پ
 تؼريف بْذاضت ،ٍػَاهل تؼییي مٌٌذُ آى را بیبى ٍهفبّین بْذاضتی را ضرح دّذ.

 را تَضیح دّذ  PHC ,MCHاصَل 

 را ضرح دّذاًَاع پیطگیري ٍسطَح آى 

 هفبّین بْذاضت ػوَهی ٍفردي ، بْذاضت جبهؼِ ًگر را ضرح دّذ

 ًظبم ّبي ػرضِ مٌٌذُ خذهبت بْذاضتی را در ايراى ٍجْبى ضرح دّذ

 ضبخص ّبي هْن بْذاضتی ٍدرهبًی را ضرح دّذ ٍبنبر گیرد

 را را تَضیح دّذ MCHٍ فلسفِ آى ٍ   PHCاصَل 

 آهَزش بْذاضت ٍاصَل آى را ضرح دّذ

 رستی از بیوبري ّبي ٍاگیر ٍ غیر ٍاگیر را ضرح دّذ.فْ

 اصطلاحبت رايج در بْذاضت ػوَهی را تَضیح دّذ.
حضَر هٌظن در ملاس ، رػبيت ضئَى داًطججَيی، ضجرمت در ب جا ّجبي     *وظایف دانطجویان: )تکالیف دانطجو در طول ترر(  :  

 ّب، ارائِ سویٌبر ملاسیملاسی ٍ پرسص ٍ پبسخ

 

*منابغ اصلی درس 

درسٌبهِ  پسضنی پیطگیري ٍ اجتوبػی ملیبت خذهبت بْذاضتی )هَلفبى جی اي پبرك . ك. پبرمر ( ترجوِ بِ  1

. )تْراى : ًطر سوبط 2002. 17لل افضلی حسیي جلذ دٍم . ٍيرايص فبرسی حسیي ضجبػی تْراًی، حسیي : ه

1387 )  

 

درسٌبهِ  پسضنی پیطگیري ٍ اجتوبػی اصَل ٍ رٍضْبي جوؼیت ضٌبسی ٍ آهبرّبي بْذاضتی( )هَلفبى جی اي پبرك 

. 2002. 17. ك. پبرمر ( ترجوِ بِ فبرسی حسیي ضجبػی تْراًی، حسیي : هلل افضلی حسیي جلذ دٍم . ٍيرايص 

 ( 1383)تْراى : ًطر سوبط 

 (گسيذُ اي از هببًی دًذاًپسضنی جبهؼِ ًگر)آخريي ٍيرايص

فريذٍى ػسيسي. هسي جبًقرببًی. حسیي حبتوی. اپیذهیَلَشي ٍ مٌترل بیوبريْبي ضبيغ در ايراى. ٍيراست سَم. .تْراى 

 .1389: داًطگبُ ضْیذ بْطتی. 
 



ملاسیسخٌراًی، پرسص ٍ پبسخ ، ب ا *روش تدریس :  

 *وسایل کمک آموزضی مورد استفاده: نر( افسار پاورپوینت با کمک لپ تاپ و ویدئو پروشکتور، وایت برد

 

ها و زمان سنجص و ارزضیابی دانطجو و بار( مربوط به هر ارزضیا بی  روش*   زمان امتحانات  وتکالیف ذکر ضود –بار( بندی –نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال   

 انجا( تکالیف طی هر جلسه و امتحان پایان تر(

 

 برنامه زمان بندي درس:
 اّذاف ملی جلسِ ػٌَاى جلسِ تبريخ جلسِ

هرٍري بر هفَْم بْذاضت ٍ  ّفتِ اٍل 1

 سلاهت

آضٌبيی داًطجَيبى بب هفَْم بْذاضت ٍ سلاهت . 

ضٌبخت داًطجَيبى از ابؼبد سلاهتی ٍ طیف 

  سلاهتی
ضٌبخت داًطجَيبى بب هفَْم بیوبري ٍ ضبنِ ػلیت  بیوبري ٍ ػَاهل بیوبري زاهفَْم  ّفتِ دٍم 2

در ايجبد بیوبري. ضٌبخت اًَاع رٍضْبي پیطگیري 

 از بیوبري ٍ ًقص مبرمٌبى بْذاضتی

هفَْم بْذاضت فردي ٍ ػوَهی ٍ  ّفتِ سَم 3

 بْذاضت جبهؼِ ًگر

آضٌبيی داًطجَيبى بب تؼريف بْذاضت ػوَهی ٍ 

بب بْذاضت جبهؼِ ًگر در ايي   فردي . آضٌبيی

 هَضَع

ًظبهْبي ػرضِ خذهبت بْذاضتی  ّفتِ چْبرم 4

 در ايراى ٍ جْبى

ضٌبخت داًطجَيبى از ًظبهْبي ػرضِ خذهبت 

بْذاضتی در ايراى ٍ جْبى ، ّذف از تطنیل ٍ 

 ٍٍظبيف ايي ًظبهْب

هرٍري بر ضبخصْبي اًذازُ گیري  ّفتِ پٌجن 5

 (1سلاهت جبهؼِ )

ًطجَيبى بب ضبخصْبي اًذازُ گیري آضٌبيی دا

 سلاهت جبهؼِ

هرٍري بر ضبخصْبي اًذازُ گیري  ّفتِ ضطن 6

 (2سلاهت جبهؼِ )

آضٌبيی داًط َيبى بب چگًَگی تؼییي ًیبزّبي  

بْذاضتی جبهؼِ . آضٌبيی داًطجَيبى بب هفبّین 

 ضیَع، برٍز ، ضذت ٍ مطٌذگی .

ضٌبخت داًطجَيبى از هفَْم آهَزش بْذاضت ٍ  هفَْم آهَزش بْذاضت ّفتِ ّفتن 7

 اّذاف آى. آضٌبيی بب اصَل  آهَزش بْذاضت.  

آضٌبيی داًطجَيبى بب تؼريف خذهبت بْذاضتی اٍلیِ  هرٍري بر خذهبت بْذاضتی اٍلیِ ّفتِ ّطتن 8

 آى    سيْبي ٍ استرات ٍ اصَل،  اجسا،

هرٍري بر ضبنِ بْذاضتی ٍ  ّفتِ ًْن 9

 درهبًی ايراى 

آضٌبيی داًطجَيبى بب سطَح هختلف ضبنِ 

بْذاضتی ٍ درهبًی ٍ ضٌبخت ٍظبيف ّر سطح . 

 آضٌبيی بب برًبهِ پسضل خبًَادُ

هؼرفی بیوبري ّبي ٍاگیر ٍ غیر  ّفتِ دّن 10

 ٍاگیر

بیوبري ّبي رايج ٍاگیر ٍ ضٌبخت داًطجَيبى از 

 غیر ٍاگیر



صطلاحبت ضبيغ در آضٌبيی بب ا ّفتِ يبزدّن 11

 ػوَهی بْذاضت

- 

صطلاحبت ضبيغ در آضٌبيی بب ا ّفتِ دٍازدّن 12

  بْذاضت ػوَهی

-   

 

 

 

 

 
 


