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 دوتز هزین ضیزهحوذی 

 گزٍُ ثْذاضت ثبرٍری

 
ایجبد ثخص، آسهبیطگبُ، داًطىذُ، گزٍُ آهَسضي، رضتِ جذیذ، عزاحي ثستِ ّبی آهَسضي تْیِ هَاد آهَسضي )–1جذٍل ضوبرُ * 

    (هبًٌذ پَستزّبی آهَسضي، راٌّوبی یبدگیزی یب ًزم افشار آهَسضي

 

 ًبم هَاد آهَسضي  ردیف
تبریخ ایجبد 

 ٍ تىویل
 هحل ایجبد

هلاحظبت )هذرن تبئیذ وٌٌذُ  ًَع

هزثَط ثِ تْیِ هَاد آهَسضي ضویوِ 

 گزدد.(
 

هستٌذات هزثَط ثِ جذٍل ضوبرُ *      

ثِ تبییذ هؼبٍى آهَسضي داًطگبُ  1

 ثزسذ.

 

 



2 

 

 

 

 ، عزح ایذُ ّبی ًَ ثزای ارایِ درٍس(تْیِ عزح درس)هزثَط ثِ سَاثك تذریس  -2جذٍل ضوبرُ * 

 

 ًبم درس تحصیلي تزم ردیف
تؼذاد ٍاحذ 

 درس

 تؼذاد

ٍاحذ 

هؼبدل 

در درس 

 هطتزن

ًَع 

درس 

تئَری 

یب 

 ثبلیٌي

هلاحظبت )گَاّي هؼتجز ّز 

یه اس ٍاحذّب یب سبػت 

هطبروت در آهَسش ثبلیٌي 

 ضویوِ ضَد.(

 99 -99ويمسال ايل  1
 كارآهَزي در عرصِ بْذاضت هادر ٍ كَدك

  نیبالی  8/4 )ارائِ بِ صَرت كارآهَزي(
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، گَاّي دٍرُ  EDC  ٍEDO شگَاّي ػلوي اضبفِ ثز هذرن ٍ ضزوت در وبرگبّْبی تخصصي )گَاّي ػضَیت در هزاو – 3جذٍل ضوبرُ *

MPH ارایِ هذرن ،MS گَاّي ضزوت در وبرگبُ ّبی رٍش تحمیك، رٍش تذریس ٍ  -رج اس وطَر(سبلِ خب 1هبِّ تب  6، گَاّي دٍرُ ّبی

 وبرگبُ ّبی تخصصي

 EDOیب  EDCگَاّي ػضَیت در  ردیف

گَاّي 

دٍرُ 
MPH 

گَاّي ارایِ 

 MSهذرن 

گَاّي دٍرُ ّبی 

سبلِ  1هبِّ تب  6

 خبرج اس وطَر

هلاحظبت)هذرن تبئیذ وٌٌذُ 

هزثَعِ ٍ هستٌذات ضویوِ 

 گزدد.(

     Virginity Testingكارگاُ   1

     كارگاُ )) آهَزش درهاًگاّی ٍ سرپایی(( 2

3 
تطخیص ٍ درهاى هطکلات  "دٍرُ آهَزش عالی آزاد

 "جٌسی
    

     هطالعات كیفی در تحقیقات علَم اجتواعی ٍ بْذاضت 4

5 
  Scientific Writingكارگاُ 

     "پیطرفتِ“

6 
 Scientific Writingكارگاُ 

 مقدماتی""
    

7 
هاهایی و سلاهت باروری )بیواریهای خوش خین و 

     بذخین پستاى(

     وبینار تربیت جنسی کودکاى 8
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  اًجبم عزحْبی پژٍّطي -4 جذٍل ضوبرُ*

 (ّوىبر اصلي عزح پژٍّطي  –هجزی عزح پژٍّطي  -ّطي ّوىبر اصلي عزح هلي پژٍ –عزح هلي پژٍّطي ) هجزی 

 

 ػٌَاى عزح پژٍّطي ردیف
تبریخ 

 ارائِ

اسبهي ّوىبراى 

ثِ تزتیت اٍلَیت 

)ضبهل ًبم 

ٍ  هتمبضي

 (سبیزیي ...

سوت در ارتجبط ثب 

فؼبلیت )هجزی ٍ 

 ّوىبر(

هلاحظبت)هذرن 

تبئیذ وٌٌذُ هزثَعِ 

ٍ هستٌذات ضویوِ 

 گزدد.(

 

  استاد هطاٍر  6831 ى گاى قاعذگی با اختلالات رٍاًیارتباط ضذت ًطا 1

2 
رفتاري بر كیفیت زًذگی –بررسی تاثیر آهَزش بِ ضیَُ ضٌاختی 

 هبتلایاى بِ سٌذرم قبل از قاعذگی
  هجري طرح  6831

3 
بررسی هقایسِ اي ضیَع اختلال ضخصیت هرزي در هبتلایاى بِ سٌذرم 

 قبل از قاعذگی
  ّوکار طرح  6831

  هجري طرح  6831 رسی تاثیر هطاٍرُ بر علائن هرتبط با سٌذرم قبل از قاعذگیبر 4

  هجري طرح  6818 تذٍیي كذّاي اخلاقی در پژٍّص ّاي هرتبط با سلاهت جٌسی 5

 

 

 

 

     وبینار پروپوزال نویسی 9

     وبینار تربیت جنسی ویژه دوراى بلوغ 10
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، ارائیِ  لوللیي ثییي ا داخلیي ٍ  )ضبهل همبلات وبهل در وٌگزُ ّبی   ثیي الولليارائِ همبلات در وٌگزُ ّبی داخلي ٍ  -5جذٍل ضوبرُ *

لاصِ همبلات چبح ضذُ در وٌگزُ ّیبی  گَاّي ضزوت در وٌگزُ ّب، ارائِ گَاّي همبلِ در وٌگزُ ّب )اػن اس پَستز یب سخٌزاًي(، ارائِ خ

 ٍ ثیي الوللي(داخلي 

رد

 یف
 هَضَع تبریخ ًبم وٌگزُ

هحل 

ثزگشاری 

 وطَر

ًَع 

 ضزوت

ارائِ 

سخٌزاًي 

 پَستزیب 

یب  هَضَع سخٌزاًي

 پَستز

هي ّوىبراى اسب

ثِ تزتیت )ضبهل 

ٍ  ًبم هتمبضي

 (سبیزیي 

هلاحظات 

)هذرك تائیذ 

کننذه هربوطه 

و هستنذات 

چاپ هقالات 

 ضویوه گردد.(

 6831 كٌگرُ بیي الوللی زًاى ٍ زایواى 1
طب زًاى ٍ 

 زایواى
 سخٌراًی ایراى

بررسی تاثیر هطاٍرُ بر علائن 
 سٌذرم پیص از قاعذگی

 زیبا تقی زادٌ

 حمدیمریم شيرم

 محمد اربابی

 حميد حقاوی

 

 1388 كٌگرُ بیي الوللی زًاى ٍ زایواى 2
طب زًاى ٍ 

 زایواى
 سخٌراًی ایراى

آهَزش بِ ضیَُ بررسی تاثیر 
بر علائن ضٌاختی رفتاري 

 سٌذرم پیص از قاعذگی

 زیبا تقی زادٌ

 مریم شيرمحمدی

 آيات فيضی

 محمد اربابی

 

3 
اٍلیي كٌفراًس بیي الوللی 

 ىسلاهت زًا
1390 

سلاهت 

 زناى
 پوستر ایراى

بررسی تاثیر سنذرم پیص 

از قاعذگی بر کیفیت 

 زنذگی دختراى هبتلا.

 زیبا تقی زادٌ

 مریم شيرمحمدی

 محمد اربابی

 عباس مهران
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4 
كٌگرُ بیي الوللی اخلاق در علَم 

 ٍ في آٍري
1396 

اخلاق در 

پژوهص 

های زیست 

 پسضکی

 سخنرانی ایراى

هلاحظات اخلاقی در 

وهص های سلاهت پژ

 جنسی

 مریم شيرمحمدی

 شهىاز کهه

 احسان شمسی گًشکی

 محسه شهریاری

 

5 

اخلاق در پژيهش های 

زیست پسشکی ایران: 

 چالش ها ي فرصت ها

6811 

اخلاق در 

پژوهص 

های زیست 

 پسضکی

 پوستر ایراى

بررسی تجارب پژوهطگراى 

سلاهت جنسی در زهینه 

 هلاحظات اخلاقی 

 مریم شيرمحمدی

 شهریاریمحسه 

 احسان شمسی گًشکی

 شهىاز کهه

 

 

 

 

همیبلات ثییي    – ISIپژٍّطي ثیي الوللي  –)ضبهل همبلات ػلوي  ٍ ثیي الولليهؼتجز داخلي  هجلاتهمبلات در  چبح - 6 جذٍل ضوبرُ*

 سبیز همبلات( –همبلات ػلوي تزٍیجي  –ٍ همبلات ػلوي پژٍّطي داخلي  ISCالوللي 

. ضبهل همبلات اس هؼبًٍت تحمیمبت ٍ فٌبٍری داًطگبُ اخذ ضَد طگبُ ثبضٌذ. )وذ اخلاق جْت تبییذ همبلات* همبلات داری وذ اخلاق داً

 (ثِ ثؼذ هي ثبضذ. 94اس فزٍردیي 

 ػٌَاى همبلِ ردیف

ًَع همبلِ 

/تَتحمیمي

صیفي/هزٍ

 ری

 

هجلِ ًبم 

 /وتبثچِ

رتجِ ػلوي 

پژٍّطي 

یب ػلوي 

تزٍیجي یب 

... 

هطخصب

هجلِ    ت

 /وتبثچِ

اسبهي ّوىبراى ثِ  خ اًتطبرتبری

تزتیت اٍلَیت 

 )ضبهل ًبم هتمبضي

 (ٍ سبیزیي...

هلاحظبت 

)هذرن تبئیذ 

وٌٌذُ هزثَعِ ٍ 

هستٌذات چبح 

همبلات ضویوِ 

 گزدد.(
سبل چٌذم

 

ضوبرُ
 

هبُ
 سبل 

1 
The Effect of Premenstrual 

Syndrome on Quality of 

Life in Adolescent Girls 
 Iran Journal تحقیقی

of  Psychiatry 
-علوی

 پژوهطی
3 3 sum

mer 2008 

 زیبا تقی زادٌ

 مریم شيرمحمدی

 محمد اربابی
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 عباس مهران

2 
Premenstrual Syndrome 

and Psychiatric 

Comorbidities 
 Iran Journal تحقیقی

of  Psychiatry 
-علوی

 پژوهطی
4 2 sprin

g 2009 

 مریم شيرمحمدی

 محمد اربابی

 زادٌ زیبا تقی

 حميد حقاوی

 

3 
The Relationship between 

Severity of Premenstrual 

Syndrome and Psychiatric 

Symptoms 

 Iran Journal تحقیقی

of  Psychiatry 
-علوی

 پژوهطی
7 1 wint

er 2012   

4 
The effect of cognitive 

behavioral psycho-

education on premenstrual 

syndrome and 

قیقیتح  

Journal of 

Psychiatric and 

Mental Health 

Nursing 

-علوی

 پژوهطی
20 2 augu

st 2013   

5 
تاثیر هطاٍرُ بر علائن هرتبط با 

 سٌذرم قبل از قاعذگی
 تحقیقی

 حيات

)هجلِ داًطکذُ 
پرستاري ٍ هاهایی 

داًطگاُ علَم 
 پسضکی تْراى(

-علوی

 پژوهطی
15 4 janu

ary 1388   

6 
Challenges of Researchers 

in Performing Sexual 

Health Research in Iran: A 

Qualitative Study 

 تحقیقی
Iran Journal of 

Psychiatry and 

Behavioral  

Sciences 

-علوی

 پژوهطی
12 4 dece

mber 2018   

7 
Ethical Considerations in 

Sexual Health Research: A 

Narrative Review 
 هروری

Iran Journal of 

Psychiatry and 

Behavioral  

Sciences 

-علوی

 پژوهطی
23 3 june 2018   

 

هجیلات هؼتجیز   گَاّي داٍری ٍ ارسیبثي همیبلات،  ) ضبهل  هؼتجز ػلوي در ّیئت تحزیزُ هجلات ٍ ّوىبری ػضَیت -7ذٍل ضوبرُ ج*

ثیز   هجلات ثیي الولليسبل  impact factor 2لاتي وِ گَاّي ػضَیت در ّیبت تحزیزیِ هج ػضَیت در ّیبت ػلوي وٌگزُ ّب،ٍ یب  ػلوي

 هجلات داخلي هَرد تبییذ ٍسارتیي( ػضَیت در ّیبت تحزیزیِثبضذ، گَاّي  6/0، ثبلای  scopus ،ISI  ،ISCاسبس 
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سبل  ًبم سزدثیز هجلِ ًبم هجلِ ردیف

 ػضَیت

هذت 

 ّوىبری

ًَع 

 ّوىبری

)گَاّي  هلاحظبت

ٍ هستٌذات هؼتجز 

 ضویوِ گزدد.(

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       
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)تبلیف وتبة ثب لیذ ًَع ٍ سبل اًتطبر، تبلیف وتبة حبصیل اس دسیتبٍردّبی پژٍّطیي خیَد،     هزثَط ثِ وتبثْب  – 8 جذٍل ضوبرُ*

تجذیذ چبح وتبة تیبلیفي در   –تزجوِ وتبة  –، تبلیف ثخطي اس وتبة ٍیزایص ػلوي وتبة –تذٍیي وتبة ثِ ػٌَاى هٌجغ آهَسضي 

 درصذ هغبلت آى تغییز یبفتِ ثبضذ( 20صَرتیىِ 

 

ف
ردی

 

 ػٌَاى وتبة ثِ سثبى اصلي

 ًَع فؼبلیت

هزثَط ثِ 

 درس

 ًَع وتبة

ح چٌذم
چب

 

 ًبضز

اسبهي ّوىبراى ثِ 

تزتیت اٍلَیت )ضبهل 

ًبم هتمبضي ٍ 

 سبیزیي...(

هلاحظبت 

ٍ )گَاّي 

هستٌذات 

هؼتجز 

ضویوِ 

 گزدد.(

ف
تبلی

تزجوِ 
تجذیذ  

 چبح

 ٍیزاستبری

 

ي
رس

د
 

ي
رس

 د
ه

وو
 

یِ
پب

 

ی
زض

هو
ع آ

نب
ه

 
1 

Sexual health  across the 

life cycle (a practical 

guide for clinician) 
 چاپ دوم ✓ 

اختلالات 

 جنسی
 ارجونذ دوم ✓   ✓

 هرین ضیرهحوذی

 ریحانه فیروزی

 یفیروزه رئیس

 

   ✓ درسٌاهِ جاهع بیواریْاي زًاى 2
بیواریهای 

 زناى
 پنجن    ✓

انذیطه 

 رفیع

 هرین ضیرهحوذی

 صذیقه جوالی
 

3 
هطاٍرُ در دگرگًَیْاي جساًی 

ٍ رٍاًطٌاختی بلَغ )ٍیژُ 
 دختراى(

✓   
بهذاضت 

 وهطاوره
 اول ✓   

انذیطه 

 رفیع

 هرین ضیرهحوذی زپ

 زیبا تقی زاده

 هحوذ اربابی
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 ، سبیز سثبًْب ثب ارایِ هذرن هؼتجز(IELTS  ،TOFEl ،MCHE)ضبهل گَاّي هؼتجز آسهَى  تسلظ ثِ سثبى دٍم – 9ٍل ضوبرُ جذ*

 

 هلاحظبت )گَاّي ٍ هستٌذات هؼتجز ضویوِ گزدد.( ًَع هذرن سثبى دٍم هیشاى تسلظ ثِ سثبى ًبم سثبى دٍم

  MCHE 79/100 اًگلیسي

    

 

 

ثجت اختیزاع جْیبًي هغیبثك     –سبثمِ یىسبل پسب دوتزا  –ثب تبییذیِ ػلوي  بی فٌبٍری )ثجت اختزاع داخليفؼبلیتْ -10جذٍل ضوبرُ *

دسیتیبثي ٍ فیزٍش    -ثب تبییذ هؼبًٍت ػلن ٍ فٌبٍری ریبست جوْیَری تجبری سبسی فٌبٍری  – US pattent  ٍEuro pattentاستبًذاردّبی 

 (َْریتبییذ هؼبًٍت ػلن ٍ فٌبٍری ریبست جوداًص فٌي ثب 

 

هلاحظبت )گَاّي ٍ هستٌذات  هَضَع  تبریخ ًبم فؼبلیت فٌبٍری  ردیف

 هؼتجز ضویوِ گزدد.(
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( ٍ هَارد دیگز ضبهل تمذیز ٍ )داًطگبّي ، وطَری ، ثیي الوللي اخذ جَایش اس جطٌَارُ ّب ٍ الوپیبدّبی هؼتجز ػلوي -11جذٍل ضوبرُ *

ٍ هذال الوپیبد داًص آهَسی جْبًي  –هذال الوپیبد داًطجَیي وطَری  –خصصي ٍ فَق تخصصي رتجِ ّبی اٍل تب سَم ثَرد ت –تطَیك 

گَاّي ػضَیت در ثٌیبد هلي ًخجگبى یب گَاّي  –گَاّي داًطجَی ًوًَِ وطَری  –رتجِ ّبی آسهَى سزاسزی ثزای ّز همغغ  –وطَری

 ٍ دوتزا ٍ ًوزُ پبیبى ًبهِ وبرضٌبسي ارضذ ٍ دوتزاوبرضٌبسي ارضذ –هؼذل ًوزات وبرضٌبسي  -(.دفبتز استؼذادّبی درخطبى

 ردیف
 

 هزجغ صبدر وٌٌذُ  ًَع  ػٌَاى  *
هلاحظبت )گَاّي ٍ هستٌذات 

 هؼتجز ضویوِ گزدد.(

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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 تٌذات سبثمِ خذهت ّیبت ػلوي ٍ غیز ّیبت ػلوي() گَاّي ٍ هس سَاثك اضتغبل هتمبضي – 12جذٍل ضوبرُ *

ًبم هحل وبر  ردیف

 گذضتِ ٍ فؼلي

ٍاحذ 

 سبسهبى
 ًَع هسئَلیت

ًَع 

 استخذام
 ضْزستبى

تبریخ 

 ضزٍع

تبریخ 

 پبیبى
 تلفي ًطبًي

1          

2          

3          

4          

5          

6          

 


