فرم معرفی دروس نظری و عملی – دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد         معاونت آموزشی – مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

[image: image1.jpg]L




معرفی درس ایمنی شناسی         نيمسال  اول  03- 1402 

دانشکده :پزشکی                     گروه آموزشی :   میکروب و ایمنی شناسی
	٭نام و شماره درس:
 مقدمه روش​​های آزمایشگاهی ایمنی شناسی 
	٭رشته و مقطع تحصيلی:  ارشد ایمنی شناسی

	٭روز و ساعت برگزاری:
 شنبه 10-8 صبح  (عملی )
	٭محل برگزاری: آزمایشگاه ایمنی شناسی

	٭تعداد و نوع واحد (نظری/عملی) : 1 واحد نظری و 1 واحد عملی (1 واحد دکتر باقری و 1 واحد دکتر قطره) 

	٭دروس پيش نياز:   ندارد

	٭نام مسوول درس: دکتر نادر باقری
تهیه کننده طرح درس: دکتر نادر باقری
	٭تلفن و روزهای تماس: 09181731073

شنبه تا چهارشنبه 

	٭آدرس دفتر : دانشکده پزشکی، طبقه دوم، دفتر دکتر باقری

	٭آدرس 
Email: n.bagheri1985@gmail.com 


	٭هدف کلی درس: در پایان درس دانشجو باید با برخی روش های مقدماتی مرتبط با ایمنی آشنا باشد و توانایی لازم در انجام آزمایشات و تفسیر نتایج را داشته باشد. 

	٭اهداف اختصاصی درس:  در طول این دوره دانشجو باید:

	1- با اصول کار در آزمایشگاه شامل Dress code، تعریف حفاظت و ایمنی (فردی و زیست محیطی)، آشنایی با ساختمان و بخش های آزمایشگاه ایمنی آشنا می​شوند.

	2- با اصول ایمنی در آزمایشگاه، طبقه بندی عوامل عفونی و شیمیایی، طریقه نگهداری مواد شیمیایی در آزمایشگاه و آموزش علائم اختصاری و هشداری ایمنی R و S، اصول دفع مواد زائد و پسماندهای خطرناک بیولوژیک، میکروبی و شیمیایی، اصول حمل و نقل و ارسال بسته های حاوی نمونه های بیولوژیک و پاتولوژنیک، آشنایی با کمک های اولیه در هنگام بروز حوادث در آزمایشگاه آشنا می​شوند.

	3- با اصول ضد عفونی کردن و سترون کردن در آزمایشگاه های بالینی، اصول فیلتراسیون محیط های کشت، شستشوی ظروف در آزمایشگاه، نحوه کار با دستگاه های استریلیزاسیون و شستشو در آزمایشگاه آشنا می​شوند.

	4- با اصول خونگیری، انواع ضد انعقادها، اصول صحیح کار با سرنگ و سوزن و نحوه مقابله با حوادث مرتبط با آن آشنا می​شوند.

	5- با اصول فریزینگ و دفریزینگ، اصول نگهداری مواد و سلول ها در دماهای پایین، آشنایی با انواه یخچال، اتاق سرد، انواع فریزر، فریز داریر، تانک نیتروژن آشنا می​شوند.

	6- با اصول حجم سنجی و آشنایی با ابزارهای سنجش حجمی و ظروف آزمایشگاهی، اصول توزین در آزمایشگاه آشنا می​شوند.

	7- با روش های ساختن محلول ها و بافرها شامل آشنایی با انواع آب مقطر و کاربرد هر کدام در آزمایشگاه اصول تنظیم pH و کار با دستگاه pHمتر، محاسبات ساختن محلول ها و بافرها، اصول نگارش گزارش کار آزمایشگاه آشنا می​شوند.

	8- با اصول میکروسکوپی و آشنایی با میکروسکوپ های مورد استفاده در آزمایشگاه ایمونولوژی و عیب یابی اولیه آنها آشنا می​شوند.

	9- با اصول نور سنجی در آزمایشگاه، قوانین بیر و لامبرت، آشنایی با فتومترها و اسپکتروفتومترها، اصول رسم نمودارهای استاندارد و محاسبه غلظت ها با استفاده از نمودار خطی و 4-Parameter Logistic آشنا می​شوند.

	10- با آزمایشات رسوبی و کاربردهای آن ها، عوامل مؤثر بر آزمایشات رسوبی آشنا می​شوند.

	11- با آزمون​های آگلوتیناسیون مانند رایت و ویدال، هماگلوتیناسیون مستقیم و غیرمستقیم، ممانعت از هماگلوتیناسیون و تفسیر آنها

	12- با اصول الکتروفورز، انواع الکتروفورز و کاربردهای آن  در آزمایشگاه ایمونولوژی ( ایمونوالکتروفورز کانتر کارنت ایمونوالکتروفورز) آشنا می​شوند.

	13- با نفلومتری، اصول و کاربردهای آن در آزمایشگاه بالینی با تاکید بر اندازه گیری IgE و زنجیره سبک آنتی بادی آشنا می​شوند.

	14- با آشنایی با تست های پوستی و نحوه انجام آنها آشنا می​شوند.

	15- با آشنایی با روش​های کنترل کیفی در آزمایشگاه شامل آشنایی با دستورالعمل های اطمینان کیفیت در ارتباط با کنترل کیفی قبل از آزمایش، حین آزمایش و بعد از آزمایش، روش های اعمال کنترل کیفی و آشنایی با قوانین Westgard analysis آشنا می​شوند.

	16- با اصول و مبانی به روشی (Good Practice) در آزمایشگاه آشنا می​شوند.


	٭منابع اصلی درس (عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد)  

	1-Deetrick B, Manual clinical and laboratory immunology, latest edition

2- McPherson RA, Henrys clinical diagnosis and management by laboratory methods, latest edition 
3. مقدمات، آشنایی و اصول کلی آزمایشگاه تشخیص طبی. دکتر امیر سید علی مهبد، سعید طهماسبی، رضا انصاری، نشر اشراقیه، بابازاده


	٭نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی :

	الف) در طول دوره
(امتحان ميان ترم) بارم: 

	ب) انجام تکالیف: 2 نمره

	ج) شرکت فعال در کلاس : 8 نمره

	د) پايان دوره
(امتحان پایان ترم) بارم: 10 نمره

	٭سياست مسؤل دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس: انجام حضور غیاب در ابتدای کلاس و غیبت گذاشتن برای کسانی که تاخیر دارند وکم کردن 25/0 نمره به ازای هر جلسه غیبت از نمره نهایی دانشجو. در نهایت تصمیم گیری بر اساس قوانین آموزشی در مورد غیبت​های غیر مجاز (عدم اجازه شرکت در جلسه امتحان). 


	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس عملی مقدمه روش​​های آزمایشگاهی ایمنی شناسی نيمسال اول  03-1402

	آمادگی لازم دانشجويان قبل از شروع کلاس
	مدرس
	عنوان آزمایش
	ساعت
	تاريخ
	رديف

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	اصول کار در آزمایشگاه شامل Dress code، تعریف حفاظت و ایمنی (فردی و زیست محیطی)، آشنایی با ساختمان و بخش های آزمایشگاه ایمنی (اتاق ها و بخش های مختلف آزمایشگاه شامل اتاق کشت و بخش شستشو ... درب های خروج و راه های فرار اضطراری)
	13-15
	1/7/1402
	1

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	اصول ایمنی در آزمایشگاه، طبقه بندی عوامل عفونی و شیمیایی، طریقه نگهداری مواد شیمیایی در آزمایشگاه و آموزش علائم اختصاری و هشداری ایمنی R و S، اصول دفع مواد زائد و پسماندهای خطرناک بیولوژیک، میکروبی و شیمیایی، اصول حمل و نقل و ارسال بسته های حاوی نمونه های بیولوژیک و پاتولوژنیک، آشنایی با کمک های اولیه در هنگام بروز حوادث در آزمایشگاه
	13-15
	8/7/1402
	2

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	اصول ضد عفونی کردن و سترون کردن در آزمایشگاه های بالینی، اصول فیلتراسیون محیط های کشت، شستشوی ظروف در آزمایشگاه، نحوه کار با دستگاه های استریلیزاسیون و شستشو در آزمایشگاه
	13-15
	15/7/1402
	3

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	اصول خونگیری، انواع ضد انعقادها، اصول صحیح کار با سرنگ و سوزن و نحوه مقابله با حوادث مرتبط با آن
	13-15
	22/7/1402
	4

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	اصول فریزینگ و دفریزینگ، اصول نگهداری مواد و سلول ها در دماهای پایین، آشنایی با انواه یخچال، اتاق سرد، انواع فریزر، فریز داریر، تانک نیتروژن
	13-15
	29/7/1402
	5

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	اصول حجم سنجی و آشنایی با ابزارهای سنجش حجمی و ظروف آزمایشگاهی، اصول توزین در آزمایشگاه
	13-15
	6/8/1402
	6

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	روش های ساختن محلول ها و بافرها شامل آشنایی با انواع آب مقطر و کاربرد هر کدام در آزمایشگاه اصول تنظیم pH و کار با دستگاه pHمتر، محاسبات ساختن محلول ها و بافرها، اصول نگارش گزارش کار آزمایشگاه 
	13-15
	13/8/1402
	7

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	اصول میکروسکوپی و آشنایی با میکروسکوپ های مورد استفاده در آزمایشگاه ایمونولوژی و عیب یابی اولیه آنها (میکروسکوپ دو چشمی، میکروسکوپ فلورسنت، میکروسکوپ اینورت، میکروسکوپ فاز کنتراست و میکروسکوپ دارک فیلد)
	13-15
	20/8/1402
	8

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	اصول نور سنجی در آزمایشگاه، قوانین بیر و لامبرت، آشنایی با فتومترها و اسپکتروفتومترها، اصول رسم نمودارهای استاندارد و محاسبه غلظت ها با استفاده از نمودار خطی و 4-Parameter Logistic
	13-15
	27/8/1402
	9

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	آزمایشات رسوبی و کاربردهای آن ها، عوامل مؤثر بر آزمایشات رسوبی
	13-15
	4/9/1402
	10

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	آزمون​های آگلوتیناسیون مانند رایت و ویدال، هماگلوتیناسیون مستقیم و غیرمستقیم، ممانعت از هماگلوتیناسیون و تفسیر آنها

	13-15
	11/9/1402
	11

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	اصول الکتروفورز، انواع الکتروفورز و کاربردهای آن  در آزمایشگاه ایمونولوژی ( ایمونوالکتروفورز کانتر کارنت ایمونوالکتروفورز)
	13-15
	18/9/1402
	12

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر باقری
	نفلومتری، اصول و کاربردهای آن در آزمایشگاه بالینی با تاکید بر اندازه گیری IgE و زنجیره سبک آنتی بادی
	13-15
	25/9/1402
	13

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	آشنایی با تست های پوستی و نحوه انجام آنها
	13-15
	2/10/1402
	14

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	آشنایی با روش​های کنترل کیفی در آزمایشگاه شامل آشنایی با دستورالعمل های اطمینان کیفیت در ارتباط با کنترل کیفی قبل از آزمایش، حین آزمایش و بعد از آزمایش، روش های اعمال کنترل کیفی و آشنایی با قوانین Westgard analysis 
	13-15
	9/10/1402
	15

	مطالعه جزوه عملی مربوطه و پوشیدن روپوش مخصوص 
	دکتر قطره
	اصول و مبانی به روشی (Good Practice) در آزمایشگاه 
	13-15
	16/10/1402
	16


	٭تاريخ امتحان ميان ترم نظری:     (ممکن است با نظر سایر اساتید تغییر کند).
٭تاريخ امتحان پايان ترم نظری : مشخص نیست (توسط آموزش).
تاریخ امتحان پایان ترم عملی: 12 دی ماه ( به هیچ عنوان قابل تغییر نیست).

	٭ساير تذکر های مهم برای دانشجويان:

	شرکت فعال در مباحث ، ارائه پاسخ صحیح سوالات و تحقیق و پژوهش در مورد موضوعاتی که در کلاس درس مطرح میشود امتیاز مثبت برای دانشجو در نمره نهایی به همراه خواهد داشت. (امتیاز مثبت برای تحقیق و پژوهش تنها به شرطی اعمال میشود که گزارش تحقیق حداقل یک هفته قبل ازبرگزاری امتحان میان ترم ارائه شود، بعد از این تاریخ به هیچ عنوان گزارشی از دانشجویان تحویل گرفته نمیشود.

	2 نمره به حضور و غیاب دانشجویان، پاسخ به سوالات کتبی یا شفاهی که در ابتدای هر جلسه از جزوه مربوط  به آزمایش آن جلسه پرسیده میشود (کوئیز)، 8 نمره به فعالیت عملی دانشجو در کلاس، رعایت نظم و قوانین آزمایشگاه، انجام صحیح آزمایش، و کیفیت گزارش ارائه شده در هر جلسه عملی اختصاص داده میشود. 10 نمره باقیمانده از بخش عملی به امتحان کتبی که در پایان ترم از توضیحات و جزوه های ارائه شده  به دانشجویان گرفته میشود اختصاص دارد.

	                                                                                                                                    با آرزوی موفقیت شما- دکتر باقری


دانشگاه علوم پزشكي شهركرد 








