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 ماه( 1)  شروع تا پايان هر ماهزمان شروع و پايان : 

 پيشنياز : 

  

 سمیه زمانی فرددکتر   تهيه کنندگـــان :

 علوم پزشكي شهرکردـ بخش قلبدانشگاه 
  اهداف رفتاری:

 در پايان اين دوره آموزشی کارورز بايد بتواند :
  درحيطه دانش:(1
و  دهد درمان اولیه را انجام ،رسدببه تشخیص مناسب  بیماریهای شایع مهم قلبیدر برخورد با ، ورز در پایان دوره بتواندانتظار می رود کار 

ا این بیماریهای کسب ه برخورد بینو در موارد لازم بیمار را به موقع ارجاع دهد و مهارتهای لازم را در زم ایدین نمطرح مناسب درمانی را تعی
 اید.نم
 

a) قلبی را تشخیص داده و رویکرد مناسب تشخیصی و درمانی را انجام دهد. سندرمهای ایسکمیک حاد و مزمن 

b) شامل  قلب بیماریهای دریچه ای مهم و شایعAI,AS.MR,MS نه تشخیص و درمان میرا تشخیص و تصمیم گیری مناسب در ز
 بیماری و ارجاع را انجام دهد.

c) استفاده نماید. پر فشاری خون را تشخیص و از رویکرد مناسب تشخیصی و درمانی برای بیمار 
d) را انجام دهد. ه درمان بیمارمینی قلبی و ادم ریه حاد ریه را تشخیص داده و بتواند تصمیم گیری مناسب در زینارسا 
e) های مهم و شایع قلبی را تشخیص داده و درمان مناسب اولیه را انجام و از رویکرد تشخیصی و درمانی مناسب استفاده نماید. میآریت 
f)  تب رماتیسمی و بیماریهای مادرزادی قلبی شاملTOF,PS,ASD,VSD   را تشخیص داده و از رویکرد مناسب تشخیصی درمانی

 استفاده نماید.
g) حال گیری معاینه بیماران ،مستند سازی امور  شرحمسئولیت نشان داده و به  سرفتار حرفه ای اعتقاد و تعهد داشته و در قبال احسا به

 ط مناسب با بیمار پزشک و سایر همکاران اهمیت دهد.ابیماران و پرونده نویسی و ارتب
h)  موقع بیماران را ارجاع دهد. گاهی داشته و زمان لزوم و بهآاز معیارهای ارجاع بیماران قلبی 



 

 درحيطه مهارت:( 2
a) های زیر را کسب نمایدتبتواند در پایان دوره مهار 
b) بتواند دربرخورد با بیماران قلبی شرح حال دقیق بگیرد 
c)  گرفتن( معاینه قلبی عروقیBPاندازه گیری ،JVP، و  نگاه و لمس قفسه سینه )معاینه نبض های مرکزی و محیطی وسمع قلب

 ح انجام دهد.یه طور صحرا ب
d) .نوار قلب را ثبت کند و با رعایت اصول استاندارد بخواند و ریتم ،تعداد ضربان ،محور ونوار قلب طبیعی را تشخیص دهد 
e) هدایتی و آریتمی  –های مهم نوارقلب مانند نشانه های ایسکمی قلبی، بزرگی حفرات، انفارکتوس قلبی، بلوک های شاخه ای  یافته

 ا تشخیص دهد.های شایع ر
f)  سنجش نماید.حفرات قلب را دارا  و اندازه قلب، مدیاستن و ه طرز صحیح بخواندگرافی قفسه سینه را ب بتواند 

g) شامل درد قفسه سینه، تنگی نفس، تپش قلب، سیانوز و  یقلب شکایت های را در برخوردباایی طرح تشخیص های افتراقی توان

 ب را بریزد و تصمیم گیری لازم را انجام دهد.طرح درمانی مناسو سنکوپ را دارا باشد

h) یافته های بالینی بیماری های قلبی شامل سوفل قلبی،  ایی طرح تشخیص های افتراقیتوانJVP  برجسته و فشارخون بالا را دارا

 را بریزد وتصمیم گیری لازم را انجام دهد. مناسب وطرح درمانیباشد

i)  یافته های آزمایشگاهی رایج قلبی شامل پروفایل لیپید، آنزیم های قلبی وتست های انعقادی را تفسیر نماید، طرح درمانی مناسب

 را بریزد و تصمیم گیری لازم را انجام دهد.

j)  طرح درمانی مناسب و تصمیم گیری فوری را در برخورد با اورژانس های قلبی عروقی شامل ادم حاد ریه، شوک

  را انجام دهد. دیوژنیک، انفارکتوس حاد میوکارد و کریز فشارخونکار

 

 (درحيطه نگرش:3

a) اعتقاد وتعهد به رعایت اصول اخلاق اسلامی دررفتار حرفه ای 

b) احساس مسوولیت درقبال بیماران 

c) اهمیت دادن به گرفتن شرح حال ومعاینه سیستماتیک وکامل بیماران 

d) یسی بیماراناهمیت دادن به مستندسازی وپرونده نو 

e) اهمیت دادن به مراقبت های مقرون به صرفه وبا کیفیت 

f) داشتن نگرش حرفه ای صحیح وتوانایی ایجاد حس اعتماد واحترام متقابل بین پزشک، بیمار و همکاران 

g) ارزش نهادن به استقلال بیمار درانتخاب ومشارکت فعالانه بیمار درتصمیم گیری های مربوط به وی 

h) بیمار وپزشک رعایت حقوق متقابل 

i) ارتباط مناسب با بیمار وهمراهانش براساس زمینه های فرهنگی، مذهبی، اقتصادی واجتماعی 

j) آشنایی با پیشرفت های دانش پزشکی 

k) شناخت مسوولیت های قانونی پزشک عمومی 

l) اهمیت دادن به آموزش بیماران 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 روش و استراتژی تدريس :

 ( Bed side teaching)آموزش بر بالين بيمار -1
 درمانگاهی–آموزش سرپائی  -2
 آموزش در گزارش صبحگاهی -3
 روش حل مسئله -4
5- Lecture 
6- Demonstration 
7- Small group Discussion 

 

 محل آموزش :

1. CCU 
 بخش قلب .2
 درمانگاه .3
 کلاس .4

 

 

 

 

 گان:ندبرگزار کن
 اعضای هيات علمی گروه قلب

 

 
 منابع درسی:

1-Cecil Essential of medicine 

2-Harrisons principles of Internal medicine 

 

 

 

 

 ارزشيابی :
 

 نحوه ارزشیابی:
 نمره 15آزمون نظری:  -1
 نمره 5ارزشیابی عملی :  -2

a)  نمره از حضور و غیاب در راند آموزشی، کلینیک، گزارش صبحگاهی وکلاس آموزشی  

b) حگاهی وکلاس آموزشی نمره از فعالیت در ستینگ های آموزشی مختلف مانند راند آموزشی، کلینیک، گزارش صب  

c)  نمره از رعایت رفتار حرفه ای، احساس مسئولیت در قبال بیماران، اهمیت به شرح حال گیری و معاینه کامل، مستند سازی امور

 بیماران ، پرونده نویسی و ارتباط مناسب با بیمار و .....

 

 قوانین و مقررات :

 های آموزشی Settingداشتن حضور فعال در کلیه  -1



 های آموزشی Settingستفاده از تلفن همراه در عدم ا -2

 

 

 

 جدول محتوای درس بينی شده برای هر درس

 محيط آموزشی مدرس محتوای درسی با مهارت عملی

 کلاس دکتر مرضيه نصيری و آريتمی ECGاطلس 

NSTE-ACS کلاس عبدالطيف غزالدکتر 

STEMI کلاس دکترارسلان خالدی فر 

HTN کلاس دکترمهدی فراتی 

 کلاس پدرام بابايیدکتر نارسايی قلبی

 کلاس علی تربيتدکتر سنکوپ

 کلاس دکتربهروز پورحيدر اختلالات گره سينوسی دهليزی

 کلاس شبنم حسن آجيلی اختلالات گره دهليزی بطنی

 کلاس سميه زمانی فرددکتر تاکی کاردی های فوق بطنی

سکلا دکترسميه زمانی فرد تاکی کاردی های فوق بطنی  

 کلاس بهنام شاکرياندکتر دايسکشن آئورت

 

  

 

 


